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Раздел I. Пояснительная записка. 

Цель программы: Подготовка учащихся к самостоятельной трудовой жизни в 

современном обществе на основе выявления своих профессиональных 

способностей; развитие и воспитание широко образованной, культурной, 

творческой и инициативной личности. 

Задачи программы: 
 

- освоение технологических знаний, основ культуры по созданию личностно или 

общественно значимых изделий; 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска 

и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов 

труда; безопасными приемами труда; 

- развитие познавательных интересов, технического мышления; сенсорных 

моторных навыков, умений учебного труда; волевой и эмоциональной сферы; 

- воспитание патриотизма, мотивов учения и труда, гуманности и коллективизма, 

дисциплинированности, эстетических взглядов, творческого начала личности, 

трудолюбия, предприимчивости. 

Программа составлена на 34 часа. 

 

Раздел II. Планируемые результаты 

Личностные: 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на основе науки, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 осознавать российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества; 

 осуществлять навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

 выстраивать собственное целостное мировоззрение, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики; 

 осознавать потребность и готовность к саморазвитию, самовоспитанию и 

самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности; 

 осознавать готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать 

в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

 принимать и реализовывать ценности здорового и безопасного образа жизни, 

оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья; 

  умение оценивать свою деятельность и поступки других людей исходя из 

сложившейся ситуации. 

Метапредметные: 



Регулятивные УУД: 

 определять и ставить цели деятельности, осуществлять их контроль и 

корректировку; 

 выдвигать версии решения проблем, составлять планы решения проблем, 

осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать 

самостоятельно средства достижения цели; 

 совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки в диалоге 

общения с учителем; 

 самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 составлять план решения проблемы, соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 

достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, конкретизировать свои действия в соответствии с 

меняющейся ситуацией; 

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать учебную 

деятельность, согласно установленным правилам работы; 

 понимать причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из 

сложившейся ситуации. 

Познавательные УУД: 

 осуществлять анализ, сравнение, классификацию и обобщение информации, 

самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических 

операций; 

 строить логичные рассуждения, включающие установление причинно- 

следственных связей, выявлять следствия и причины явлений, законов; 

 составлять схематические модели с выделением существенных характеристик 

объекта, тезисы, различные виды планов, преобразовывать информацию из 

одного вида в другой; 

 определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать еѐ достоверность; 

 владеть навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 владеть языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 



Коммуникативные УУД: 

 соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и дискуссии, 

пользоваться адекватными речевыми высказываниями в монологе, диалоге, 

дискуссии, формулировать собственное мнение и позицию, аргументируя их; 

 координировать свою позицию с позициями партнѐров в сотрудничестве при 

выработке общего решения, устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 

прежде чем принимать решения и делать выбор; 

 доказывать и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом, 

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь. 

 интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие 

со сверстниками и взрослыми, самостоятельно организовывать и планировать 

учебное взаимодействие в группе; 

 продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты. 

 
 

В результате изучения курса «Основы проектной деятельности» обучающийся 

научится: 

- планировать и осуществлять виды проектной деятельности; 

- создавать продукты своей деятельности, востребованные обществом, обладающие 

выраженными потребительскими свойствами; 

- формулировать гипотезу, ставить цель в рамках проектирования, исследования, исходя 

из культурной нормы и требований работы; 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида учебной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные, необходимые для достижения 

поставленной цели; 

- осуществлять выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения результатов. 

- презентовать достигнутые результаты, включая умение определять приоритеты целей с 

учетом ценностей и жизненных планов; 

- самостоятельно реализовывать, контролировать и осуществлять коррекцию своей 

деятельности на основе предварительного планирования; 

- развивать способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и 

интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию информационных и 

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

- обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное 

направление образования; 

- обеспечение профессиональной ориентации обучающихся 

- осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами 

и конечным результатом; 



- использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования; 

- осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

В результате изучения курса обучающиеся получат возможность научиться: 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью 

обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

- самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров 

и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении работы; 

- адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков. 

- использовать методы научного познания при выполнении проектов и учебно- 

исследовательских задач; 

- устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и следствием при 

анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых решений на основе полученных 

знаний. 

- рецензировать чужую исследовательскую или проектную работу. 



Раздел III. Содержание курса 

Модуль 1. Культура исследования и проектирования 

Знакомство с современными научными представлениями о нормах проектной и 
исследовательской деятельности, а также анализ уже реализованных проектов. 

Что такое проект. Основные понятия, применяемые в области проектирования: 

проект; технологические, социальные, экономические, волонтѐрские, организационные, 

смешанные проекты. 

Анализ проекта. Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально и в 

группах) на основе найденного материала из открытых источников и содержания 

школьных предметов, изученных ранее (истории, биологии, физики, химии). 

Выдвижение идеи проекта. Процесс проектирования и его отличие от других 

профессиональных занятий. 

«Сто двадцать лет на службе стране». Проект П. А. Столыпина. Рассмотрение 

примера масштабного проекта от первоначальной идеи с системой аргументации до 

полной его реализации. 

Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий: проектно- 

конструкторская деятельность, конструирование, техническое проектирование. 

Социальное проектирование как возможность улучшить социальную сферу и 

закрепить определѐнную систему ценностей в сознании учащихся. 

Волонтѐрские проекты и сообщества. Виды волонтѐрских проектов: 

социокультурные, информационно-консультативные, экологические. 

Анализ проекта сверстника. Знакомство и обсуждение социального проекта «Дети 

одного Солнца», разработанного и реализованного старшеклассником. 

Анализ проекта сверстника. Обсуждение возможностей IT-технологий для решения 

практических задач в разных сферах деятельности человека. 

Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Основные элементы и 

понятия, применяемые в исследовательской деятельности: исследование, цель, задача, 

объект, предмет, метод и субъект исследования. 

Модуль 2. Самоопределение 

Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами проекта. 

Проекты и технологии: выбор сферы деятельности. 

Создаѐм элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом. 

Формируем отношение к проблемам. 

Знакомимся с проектными движениями. 

Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы для 

проекта/исследования. 

Модуль 3. Замысел проекта 

Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом. 

Выдвижение и формулировка цели проекта. 

Целеполагание, постановка задач и прогнозирование результатов проекта. 

Роль акции в реализации проектов. 

Ресурсы и бюджет проекта. 

Поиск недостающей информации, еѐ обработка и анализ. 

Модуль 4. Условия реализации проекта 

Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с понятиями 

разных предметных дисциплин. 

Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, 

спонсор, инвестор, благотворитель. 



Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-план, 

венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы, долговые и долевые ценные бумаги, 

дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг. 

Сторонники и команда проекта, эффективность использования вклада каждого 

участника. Особенности работы команды над проектом, проектная команда, роли и 

функции в проекте. 

Модели и способы управления проектами. 

Модуль 5. Трудности реализации проекта 

Переход от замысла к реализации проекта. Освоение понятий: жизненный цикл 

проекта, жизненный цикл продукта (изделия), эксплуатация, утилизация. 

Возможные риски проектов, способы их предвидения и преодоления. 

Практическое занятие по анализу проектного замысла «Завод по переработке 

пластика». 

Практическое занятие по анализу проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». 

Сравнение проектных замыслов. 

Практическое занятие по анализу региональных проектов школьников по туризму и 

краеведению. 

Модуль 6. Дополнительные возможности улучшения проекта 

Технология как мост от идеи к продукту. Освоение понятий: изобретение, 

технология, технологическая долина, агротехнологии. 

Видим за проектом инфраструктуру. 

Опросы как эффективный инструмент проектирования. Освоение понятий: анкета, 

социологический опрос, интернет-опрос, генеральная совокупность, выборка 

респондентов. 

Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов. Освоение понятий: 

таргетированная реклама, реклама по бартеру и возможности продвижения проектов в 

социальных сетях. 

Алгоритм создания и использования видеоролика для продвижения проекта. 

Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской 

деятельности. 

Модуль 7. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и 

исследовательских работ 

Позиция эксперта. 

Предварительная защита проектов и исследовательских работ, подготовка к 

взаимодействию с экспертами. 

Оценка проекта сверстников: проект «Разработка портативного металлоискателя». 

Проектно-конструкторское решение в рамках проекта и его экспертная оценка. 

Начальный этап исследования и его экспертная оценка. 

Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта 

Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных проектов/ исследований 

старшеклассников, рекомендации к еѐ подготовке и проведению. 



Раздел IV. Календарно-тематическое планирование 
 

 

№п/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

Культура исследования и проектирования. (10 часов) 

1 Что такое проект и почему реализация проекта — это сложно, но 

интересно 

1 

2 Учимся анализировать проекты 1 

3 Выдвижение проектной идеи как формирование образа будущего 1 

4 Техническое проектирование и конструирование как типы 

деятельности 

1 

5 Социальное проектирование: как сделать лучше общество, в 

котором мы живѐм 

1 

6 Волонтѐрские проекты и сообщества 1 

7 Анализируем проекты сверстников: Социальный проект «Дети 

одного солнца» 

1 

8 Анализируем проекты сверстников: возможности IT-технологий 

для междисциплинарных проектов 

1 

9-10 Исследование как элемент проекта и как тип деятельности 2 

Самоопределение. (2 часа) 

11 Приоритетные направления развития: правовая сфера, 

социология, транспорт, связь, новые материалы, здоровое питание, 
«умные дома» и «умные города» 

1 

12 Варианты самоопределения при выборе темы: актуальность, 

желание осуществить изменения, стремление обеспечить развитие, 

получение новых знаний 

1 

Замысел проекта. (4 часа) 

13 Проблемная ситуация. Позиции конструктора, учѐного, 

управленца, финансиста 

1 

14- 
15 

Цели и ценности проекта. 
Перевод проблемы и цели в задачи. 

2 

16 Информационный ресурс. 1 

Условия реализации проекта. (2 часа) 

17- 
18 

Понятие планирования. Дорожная карта 2 

Трудности реализации проекта. (2 часа) 

 

19- 
20 

Возможные риски проекта. Способы предупреждения рисков. 

Анализ ситуации. 
 

2 

Дополнительные возможности улучшения проекта. (4 часа) 

21 Социологический опрос как метод исследования. 1 

22 Возможности сетей для поиска единомышленников и 

продвижения проектов 

1 

23 Создание видеоролика как средство продвижения проекта. 1 

24 Выстраивание структуры текста для защиты. 1 

Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских 

работ. (5 часов) 



25 Экспертная позиция. 1 

26- 
27 

Презентация промежуточных результатов 2 

28 Описание ситуации для постановки проблемы и задач на примере 
проектно-исследовательской работ. 

1 

29 Актуальность темы исследования. Достоверность выводов 1 

Презентация и защита проекта (5 ч) 

 

30- 
31 

Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных 

проектов/ исследований. 

2 

32- 
34 

 

Резервное время 
3 

 


