
Аннотация рабочей программы по ОБЗР, 10-11 класс 

 

 

Название 

рабочей 

программы 

Рабочая программа по учебному предмету "Основы безопасности и защиты 

Родины" (далее - ОБЗР) разработана на основе требований к результатам 

освоения образовательной программы среднего общего образования, 

представленных в ФГОС СОО, федеральной рабочей программы воспитания 

и предусматривает непосредственное применение при реализации ОП СОО. 
Предмет ОБЗР 

Класс 10-11 

Цели программы Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является 

овладение основами военной подготовки и формирование у обучающихся 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии 

с современными потребностями личности, общества и государства, что 

предполагает: 

- способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 

здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития 

различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

- готовности к применению необходимых средств чрезвычайных ситуаций; 

- сформированность ценностей, овладение обеспечивают готовность к 

военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

- сформированность активной жизненной значимости личного и группового 

безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития 

личности, общества и государства; 

- знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 

задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Содержание 

программы 

(основные 

разделы) 

 В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно 

представлено 

одиннадцатью модулями (тематическими линиями), 

обеспечивающими системность и 

непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и 

среднего общего 

образования: 

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства». 

Модуль № 2 «Основы военной подготовки». 

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе». 

Модуль № 4 «Безопасность в быту». 

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте». 

Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах». 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде». 

Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи». 

Модуль № 9 «Безопасность в социуме». 

Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве». 

Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Количество 

часов 

Всего на изучение учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего 
образования отводится 34 часа в каждом классе. 

Образовательные 

технологии 

Проблемное обучение, информационно-коммуникационные технологии, 
здоровьесберегающие технологии, технология критического мышления, 
проектные технологии 



Формы контроля - Индивидуальный устный опрос.   

- Фронтальная устная проверка (пли беглый опрос)  

- Уплотненный опрос  

- Письменная работа  

- Проверочные работы с 

- Контрольные работы 

- Тестирование.  

- Зачеты и экзамены 

 

 


