


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Туркинская средняя общеобразовательная школа  " (далее - учебный план) для 1 

класса, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Закон Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года N 240-V «Об образовании в 

Республике Бурятия»; 

Закон Республики Бурятия от 10.06.1992 N 221-XII (ред. от 21.12.2015) «О языках народов 

Республики Бурятия»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. N 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями от 18 июля 2022 г.); 

- Примерная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 18.03.2022 г. №1/22); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;                                   

Устав МОУ «Туркинская СОШ». 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Туркинская средняя общеобразовательная школа  ", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования. 

Цель работы школы: формирование физически и психически здоровой личности, 

способной к самообразованию. 

Режим работы: В школе один первый класс, работающий по образовательной системе 

«Школа России». 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Туркинская средняя 

общеобразовательная школа  " начинается 01.09.2022 и заканчивается 29.05.2023. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 

21 час. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 



− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Туркинская средняя 

общеобразовательная школа  "  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Туркинская средняя общеобразовательная школа  ".  



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

Календарный учебный график: 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 42 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 09.01.2023 26.03.2023 11 51 

IV четверть 03.04.2023 29.05.2023 8 38 

Итого в учебном году 34 166 

 

Дополнительные каникулы в 1 классах – с 13.02.2023 по 19.02.2023. 

Каникулы 
Дата 

Продолжительность каникул 
Начало  Окончание  

Осенние  29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние  24.12.2022 08.01.2023 16 дней 

Весенние  25.03.2023 02.04.2023 9 дней 

Летние  30.05.2023 31.08.2023  

 

 Праздничные дни: 

Сагаалган, 23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 02.05.2023, 01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

В 1 – м классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 

продолжительность  23 учебные недели. После завершения интегрированного курса начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебные 

предметы  «Русский язык», «Литературное чтение».  

На изучение Русского языка  в 1 классе отводится  5 часа в неделю (165 часов в год). На 

литературное чтение  в 1 классе определено   3 часа в неделю (99ч в год). 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами: «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке». На основании заявлений родителей учащихся в качестве родного языка изучается 

русский язык.   

«Родной язык (русский)» изучается в 1 классе в объёме 1 час в неделю ( 33 ч в год в 1 классах)  и 

литературное чтение на родном русском языке изучается в 1 классе в объёме 1 час в неделю( 33 ч 

в год). 

  Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

математика. Основными задачами реализации содержания предметной области математика и 

информатика является   развитие математической  речи,  логического  и алгоритмического    

мышления,    воображения,    обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Математика ведется в расчете 4 часа в неделю в 1 классе (132 часа в год). 

 Изучение предмета «Окружающий мир» предметной области «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)» изучается в 1 классе в объёме 1 час в неделю ( 33ч в год).   

Предметная область  «Искусство» представлена предметами Музыка и 

Изобразительное искусство.  Основные задачи предметной области «Искусство» - развитие       

способностей       к       художественно-образному, эмоционально-ценностному       восприятию       

произведений искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. На учебный предмет «Музыка» изучается в 1 классе в объёме 1 час в неделю ( 33ч в год). 

Программа  учебного предмета «Изобразительное искусство»  изучается в 1 классе в объёме 1 

час в неделю ( 33ч в год).  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  «Технология»  в 1 

классе в объёме 1 час в неделю ( 33ч в год). 

Предметная область  «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура»  в 1 классе по 2 часа в неделю(66 часов в год). 

Часы части формируемой участниками образовательных отношений использованы на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение предметов обязательной части. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Класс 

1 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

1 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 21 

ИТОГО недельная нагрузка 21 

Количество учебных недель 33 

Всего часов в год 693 

 

УМК на 2022-23 учебный год. 

1-4 классы 

 
№ Автор и наименование учебника Класс Издательство 

 

Русский язык 

 Горецкий В.Г, Кирюшкин В.А Азбука  1 Просвещение 

 Канакина В.П, Горецкий В.Г  Русский язык. 1 Просвещение 

Литературное чтение 

 Климанова Л.Ф, Горецкий В.Г, Голованова М.В. 

Литературное чтение. 

1 Просвещение 

Математика 

 Моро М.И, Волкова С.И, Степанова С.В. Математика. 1 Просвещение 

Окружающий мир 

 Плешаков А.А. Окружающий мир. 1 Просвещение 

ИЗО 

 Шпикалова Т.Я. Изобразительное искусство. 

 

1 Просвещение 

Музыка 

 Критская Е.Д.Музыка 1 Просвещение 

Технология 

 Роговцева Н.И. Технология 1 Просвещение 

Физическая культура 

 Лях Физическая культура 1-4 1-4 Просвещение 



 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности начального общего образования  

1 класс на 2022-2023 учебный год 

   

  Основной целью внеурочной деятельности является развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине, формирования внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе, формирования 

готовности школьников к осознанному выбору своей будущей профессии, формирования 

ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, раскрытие 

и развитие их способностей и талантов, помощь в их самореализации, привитие любви к спорту, 

побуждение к здоровому образу жизни, а также развитие способностей обучающихся применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками и обеспечивает 

внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. Учет занятий внеурочной 

деятельности осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого в 

образовательной организации оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности. 

Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами 

внеурочной деятельности.       

  Внеурочная деятельность формируется по направлениям и включает в себя : информационно-

просветительские занятия «Разговоры о важном», формирование функциональной грамотности, 

профориентационные  интересы обучающихся, интеллектуальное развитие обучающихся, 

творческое и физическое развитие способностей обучающихся, мероприятия воспитательной 

направленности. 

Распределение часов: 

1. Классный час «Разговоры о важном»  - 1 час в неделю 

2. Формирование функциональной грамотности  - 1 час в неделю  

3. Профориентационные  интересы и потребности обучающихся- 1 час в неделю 

4. Социокультурное и интеллектуальное развитие обучающихся – 2 часа в неделю 

5. Творческое и физическое развитие способностей и талантов обучающихся – 4 часа в 

неделю 

6. Мероприятия воспитательной направленности – 1 час в неделю 

План (недельный) внеурочной деятельности представлен в таблице: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направление Форма организации, 

название 

             

Количество часов 

                             

Информационно-просветительские занятия 

«Разговоры о важном» 

Классный час 

«Разговоры о важном 

1 

Формирование функциональной грамотности Занятие «Финансовая 

грамотность» 

1 

Профориентационные  интересы и потребности 

обучающихся 

Урок «Цифры» 1 

Социокультурное и интеллектуальное развитие 

обучающихся 

Час с психологом 

Кружок «Байкальский 

сундучок» 

 

1 

1 

Творческое и физическое развитие 

способностей и талантов обучающихся 

Кружок «Ритмика» 

Хор 

Кружок «Веселый 

карандаш» 

Клуб «Спортики» 

1 

1 

1 

 

1 

 

Мероприятия воспитательной направленности Занятия «Орлята 

России» 

1 

Итого:  10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
1 класс 

Основные школьные дела (инвариатный модуль) 
 

Дела 
 

Классы 
время 

проведения 

 
Ответственные 

Торжественная линейка, 
посвященная Дню знаний. 

1 1 сентября 
2022 

Заместитель 
директора по 
ВР, педагог-
организатор 

День воинской славы, 
посвященный Дню окончания 
Второй мировой войны (по 
отдельному плану) 

1 3 сентября 

2022 

Заместитель 
директора по 
ВР,классные 

руководители, 
педагог – 

библиотекарь 
Тематические классные часы, 
посвященные годовщине трагедии 
в Беслане и борьбе с терроризмом. 
Минута тишины. 

1 3 сентября 
2022 

Учителя– 
предметники, 
классные 
руководители, 
педагог– 
библиотекарь. 

Мероприятия по организации 
безопасности и гражданской 
защиты детей в рамках Месячника 
безопасности (по профилактике 
ДДТТ, пожарной безопасности, 
экстремизма, терроризма, 
разработка схемы-маршрута 
«Дом-школа-дом», учебно- 
тренировочная эвакуация 
учащихся из здания) 

1 Сентябрь 2022 Заместительдирект
ора  по ВР,классные 

руководители, 
преподаватель 

 ОБЖ 

«Посвящение в первоклассники». 1 Сентябрь 2022 Педагог-
организатор,классны

й руководитель, 
активисты школы. 

Конкурс на лучший классный 
уголок 

1 Сентябрь 2022 Классные 
руководители 

День здоровья. Осенний кросс. 1 Сентябрь 
2022 

Учитель физической 
культуры. 

Акция «Санитарная пятница» 
(уборка прилегающей территории). 

1 Сентябрь 
2022 

Классные 
руководители. 

Фестиваль Дружбы народов. 1 29 сентября 
2022 

Заместитель 
директора по ВР, 

педагог-организатор 
классные 

руководители 

Акция «Поздравим с Днем 
мудрости» 

1 1 октября 
2022 

Классные 
руководители 



Акция «Братья наши меньшие», 
посвященная Международному 
дню защиты животных. 

1 4 октября 
2022 

Педагог-организатор 

Мероприятия, посвященные Дню 
учителя(акция по поздравлению 
учителей, учителей-ветеранов 
педагогического труда, День 

самоуправления, концертная 

программа). 

1 5 октября 

2022 

Заместитель 
директора по ВР, педагог-организатор 

Мероприятия, посвященные Дню 
школьника (по отдельному плану) 

1 8 октября 
2022 

Заместитель 
директора по 

ВР, активисты школы 

Президентские состязания по ОФП 1 Октябрь 2022 
Апрель 2022 

Учитель 
физкультуры 

Праздник Осени. Конкурс 
поделок из природного и 
бросового материала. 

1 15 октября 
2022 

Классные 
руководители 

Международный  день 
школьных библиотек. 
Библиотечный урок 
«Тайны школьной библиотеки» 

1 26 октября 

2022 

Педагог– 

библиотекарь,  

Школьный фестиваль – 
смотр театральных 
представлений 
«Осенняя сказка» 

1 28 октября 
2022 

Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

День безопасного Интернета. 1 29 октября 
2022 

Учитель 
информатики, 

классные 
руководители 

Месячник материнской славы (по 
отдельному плану) 

1 Ноябрь 2022 Заместитель 
директора по 
ВР,педагог-

организатор,классные 
руководители 

Акция «Бумажный бум» 
(сбормакулатуры) 

1 Ноябрь 2022 Ответственный за 
экологическое 

воспитание,
 кла

ссные 
руководители 

День народного единства. Урок 

–путешествие в прошлое. 

1 4 ноября 2022 Учитель
 ист

ории, классные 
руководители, 

День словаря. Урок - игра 1 22 ноября 
2022 

Педагог – 
библиотекарь, 

классные 
руководители. 

Мероприятия месячника 
эстетического воспитания в школе. 
Новый год в школе:украшение 
кабинетов,оформление окон, 
конкурс рисунков, 

поделок,новогодний 

утренник. 

1 Декабрь 2022 Педагог-
организатор, 
классные 
руководители 



Урок доброты «Они, как мы», 
посвященный 

Международному 
дню инвалидов. 

1 3 декабря 

2022 

Заместитель директора по 
ВР, классные руководители,  

День воинской славы, 
посвященныйДню неизвестного 
солдата. Урок мужества 

1 3 декабря 
2022 

Классные руководители 

Акция «Твори добро» в 
онлайн формате, посвященная 
Международному дню 

добровольца. 

1 5 декабря 

2022 

Классные руководители 

День воинской славы, 
посвященный Дню 

Героев Отечества 

1 9 декабря 
2022 

Классные руководители 

Урок правового воспитания «День 
Конституции». 

1 13 декабря 
2022 

Учитель обществознания ,  

Час памяти «Блокада Ленинграда» , 1 Январь 2023 Классные руководители 

Мероприятия месячника 

Гражданского и 

патриотического 
воспитания (по отдельному плану) 

1 Февраль 2023 Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители, учитель 
истории, педагог – 

библиотекарь,  

«День юного героя антифашиста». 
Конкурс чтецов (школьный этап) 

1 8 февраля 
2023 

Заместитель директора по 
ВР,классные 

Руководители, учителя 
русского языка 

Неделя начальных классов (по 
отдельному плану) 

1 14-18 февраля 
2023 

МО учителей начальных 
классов 

Конкурс знатоков русского 
языка, посвященный 
Международному 
дню русского языка 

1 21 февраля 

2023 

Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

День воинской славы, 
посвященный Дню защитника 
Отечества.  Праздничный 

концерт 

1 22 февраля 
2023 

Заместитель директора по 
ВР,  учитель 
музыки, классные 

руководители 

Смотр строя и песни 
(школьный этап) 

1 24 февраля 

2023 

Заместитель 
директора по ВР, 
преподаватель   

ОБЖ, классные 

руководители 



   
 

8 Марта в школе: конкурс 
рисунков,  акция  по 
поздравлению мам, бабушек, 

девочек, утренник 

1 4 марта 2023 Педагог-организатор, 
классные руководители 

Урок – путешествие в прошлое 

«История Крыма», 

Посвященный Дню 

присоединения Крыма 

1 18 марта 2023 Учитель истории ,  

Веселые старты, посвященные 

Международному Дню борьбы      с 

туберкулезом. 

1 24 марта 2023 Учитель физкультуры 

Мероприятия в рамках 
месячника ЗОЖ (по отдельному 
плану) 

1 Апрель 2023 Заместитель 
директора по ВР, 
педагог-организатор 

Акция «Спешите делать добрые 
дела». Весенняя неделя добра. 

1 Апрель 2023 Заместитель директора по 
ВР 

классные руководители 

Акция «Каждой пичужке по 
кормушке» 

1 1 апреля 2023 классные 
руководители 

Урок – путешествие «Далекий 
Космос» 

1 12 апреля 
2023 

Педагог-организатор 

Акция «Бумажный 
бум»(сбормакулатуры) 

1 Апрель 2023 классные 
руководители 

Урок мужества «Трагедия на 
Чернобыльской АЭС».   

1 Апрель 2023 Заместитель директора по 
ВР 

Урок безопасности. День пожарной 
охраны. 

1 29 апреля 
2023 

ПреподавательОБЖ,   

Мероприятия, посвященные 
Дню Победы (по отдельному 
плану), 
участие в акциях разных уровней. 

1 Май 2023 Заместитель директора по 
ВР, педагог-организатор, 
классные руководители 

Акция «Спаси 
ёжика»(сборбатареек) 

1 Май 2023 классные 
руководители 



Урок – игра «День славянской 
письменности» 

1 24 мая 2023 Педагог – библиотекарь, 
классные руководители 

Торжественная линейка 
«Последний звонок» 

1 Май 2023 Заместитель директора по 
ВР 

Мероприятия, посвященные Дню 
защиты детей (по 

Отдельному  плану) 

1 1 июня 2023 Педагог-организатор, 
классные 

руководители 

Конкурс рисунков, посвященный 
Дню независимости России 

1 12 июня 2023 Учитель ИЗО 

Онлайн мероприятия, посвященные 
Дню памяти и скорби 

1 22 июня 2023 Классные руководители 

Лагерь с дневным пребыванием 1 Июнь 2022 Начальник лагеря 

Проведение мероприятий в 

рамкахЕдиного дня безопасности  

1 Ежемесячно Преподаватель ОБЖ 

Внеурочная деятельность (инвариантный модуль) 
 

Название курса 
 

Классы 
Количество 

часов 
в неделю 

 
Ответственные 

«Разговор о важном» 1 1 Кл рук 

«Веселый карандаш» 1 1 Рук кружка 

Финансовая грамотность 1 1 Рук кружка 

«Цифры» 1  1 Рук кружка 

Час с психологом 1 1 Рук кружка 

Спортики 1 1 Рук кружка 

«Байкальский сундучок» 1 1 Рук кружка 

Ритмика 1 1 Рук кружка 

Хор 1 1 Рук кружка 

Орлята России 1 1 Рук кружка 

Внешкольные мероприятия(инвариантный модуль) 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 

проведения 

 
Ответственные 

Мероприятия, организуемые 
социальными партнерами 

1 В течение года Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 
Самоуправление (инвариантный модуль) 



 
Дела, события, мероприятия 

 
Классы 

время 
проведения 

 
Ответственные 

Выборы лидеров, 
активов классов, 

распределение 
обязанностей. 

1 Сентябрь 2022 Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Работа в соответствии с 
обязанностями 

1 В течение года Классные руководители 

Отчет перед 
классом о 

проведенной 
работе 

1 Май 2023 Классные руководители 

Социальное партнерство (инвариантный модуль) 

 
Дела, события, 
мероприятия 

 
Классы 

Ориентировочное 
время 

проведения 

 
Ответственные 

Акции, проекты,
 внеклассные 

мероприятия,

 орган

изуемые социальными 

партнерами 

1 В течение года Заместитель 

диретора по ВР, педагог-

организатор 

Профориентация (инвариантный модуль) 

 
Дела, события, 
мероприятия 

 
Классы 

время 
проведения 

 
Ответственные 

Проектная деятельность 

«Профессия моих 

родителей», 
«Моя будущая 
профессия». 

1 Октябрь- ноябрь 
2022 

Классные руководители 

Урок успеха. Встреча с 
успешным человеком. 

1 Январь 2023 Классные 
руководители 

Месячник
 профориента

ционной работы (по 
отдельному плану) 

1 Апрель 2023 Заместитель 
директора по ВР,  

Участие в онлайн уроках 
«Проектория», «Шаги 

В профессию» 

1 В течение года Ответственный за 
профориентацию 

учащихся 

Экскурсии на
 предприяти

я 
поселка 

1 В течение года Классный руководитель 



 Участие в онлайн конкурсах,   1 В течение года Классные 
руководители 

 Детские общественные объединения.(вариативный модуль) 
  

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 
проведения 

 
Ответственные 

 День рождения РДШ (прием 

новых членов в объединения 

РДШ) 

1 29 октября 2022 Куратор РДШ 

 Конкурс – смотр объединений 
РДШ 

1 Декабрь 2022 Куратор 
РДШ 

 Работа по планам объединений 1 В течение года Куратор 
РДШ 

 Участие в акциях разной 
направленности. 

1 В течение года Куратор 
РДШ 

 Участие в проектах и акциях 
РДШ 

1 В течение года Куратор  
РДШ 

Предметно-пространственная среда (Инвариатный модуль) 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 
проведения 

 
Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

1 В течение года Учитель ИЗО, 

педагог - 
библиотекарь 

Оформление классных 
уголков 

 
Сентябрь 2022 Классные 

руководители 

Трудовые десанты по уборке 
территории школы 

1 В течение года Классные 
руководители 

Праздничное украшение 
кабинетов, окон кабинета к 

Новому году и 9 Мая. 

1 В течение года Классные 
руководители, 

Участие в конкурсах рисунков 
разных уровней. 

1 В течение года Учитель ИЗО 

Участие в фотоконкурсах разных 
уровней. 

1 В течение года Классные 
руководители 

Выпуск стенгазет и плакатов к 
разным памятным датам. 

1 В течение года Классные 
руководители. 

 
Школьные медиа (вариативный модуль)  

 
Дела, события, 
мероприятия 

 
Классы 

время 
проведения 

 
Ответственные 

Размещение работ 
учащихся и 
информации о 
проведенных 
мероприятиях на 
сайте ОО, в 

официальных группах 
Вконтакте, в сети 
«Одноклассники»  

1 В течение года Классные руководители,  
системный администратор 



Изготовление символики и 
эмблем детских объединений 

1 Сентябрь 2022 Кураторы 
объединений 

Участие в конкурсе плакатов 
«Мы за ЗОЖ» 

1 Март 2023 Классные 
руководители 

Участие в конкурсе плакатов 
«Летопись войны» 

1 Май 2023 Классные 
руководители 

Оформление клумб. Акция 
«Лучшая клумба» 

1 Май 2023 Классные 
руководители 

Изготовление декораций для 
школьного лагеря 

1 Июнь 2023 воспитатели лагеря 

Работа с родителями (инвариантный модуль) 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 
проведения 

 
Ответственные 

Участие родителей в проведении 
ключевых общешкольных дел и 
классных мероприятий( по плану 
классных руководителей) 

1 В течение года Заместитель 
директора по
 ВР, 

классные 
руководители 

Общешкольноеродительское 
собрание( в онлайн и оффлайн 

формате) 

1 2 раза в год Администрация 
школы,

 классны
е 

руководители. 
Классные родительские собрания (в 

онлайн и оффлайн формате) 
- «Трудности адаптации 

первоклассников в школе», 

- «Здоровье питание – гарантия 

нормального развития ребенка», 

- «Нравственные ценности 

семьи», 
-«Увлечения детей. 

Компьютерная зависимость». 

- «Формирование активной 

жизненной позиции в школе и 

дома», 

- «Летняя оздоровительная 

кампания», 

- «Безопасность детей в наших 

руках», 
-« Предварительные итоги года» 

1 1 раз в месяц Классные 
руководители 

Педагогическое просвещение 
родителей по вопросам воспитания 
детей (родительские 

всеобучи) 

1 1 раз в триместр Классные 
руководители 

 Информационноеоповещение 
через школьный  сайт и 
официальные группы школы в 

социальных сетях 

1 В течение года Заместитель 
директора по
 ВР,   



Родительский контроль питания  
(по графику) 

1 В течение года Зам по ВР 

Индивидуальные консультации 
по вопросам воспитания детей 

1 В течение года Классные 
руководители 

Работа Совета профилактики с 
неблагополучными семьями по 
вопросам воспитания, обучения 

детей (по отдельному плану) 

1 В течение года Соц педагог, педагог 

- психолог 

 

Профилактика и безопасность (инвариатный модуль) 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 

проведения 
 

Ответственные 

Изучение особенностей семьи 
учащегося. 

1 Сентябрь 2022 Классные 
руководители 

Проведение
 анкетиров
ания учащихся по темам «Я и 
моя семья», «Я и мои друзья», 
«Я и мои 

увлечения» 

1 Сентябрь – 
октябрь 2022 

Педагог - психолог 

Привлечение учащихся к 

кружковой и 

внеурочной 

деятельности. 

1 Сентябрь 2022 Классные руководители 

Месячник 
правовоговоспитания 

несовершеннолетних (по 

отдельному плану) 

1 Декабрь 2022 Заместитель 

директора по ВР,  

Встречи с инспектором 
ПДН и работником ГИБДД 
с целью профилактики 
правонарушений 

несовершеннолетними 

1 По согласованию 
в течение года 

Заместитель 
директора поВР 

Организация работы службы 
медиации (по отдельному плану) 

1 В течение года Педагог - психолог 

Классное руководство (инвариантный модуль) 

(согласно индивидуальным планам работы 

классных руководителей с включением обязательных 

тематических классных часов) 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы 
время 
проведения 

 
Ответственные 

Классный час «Безопасный путь 
домой» 

1 Сентябрь 2022 Классные 
руководители 

Классный час «Экстремизм и 
терроризм» 

1 Сентябрь 2022 Классные 
руководители 



Школьный урок (инвариантный модуль) 
(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников с 

включением 
мероприятий по формированию социальных навыков ) 

 
Дела, события, мероприятия 

 
Классы 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Организация и 
проведение уроков с 
использованием 
материала, ориентированного 
на формирование
 навыко
в жизнестойкости обучающихся 
(самооценка, самоконтроль и 
произвольность, ценностные 
ориентации, коммуникативная и 
социальная компетентность). 

1 В течение года Педагог-психолог, 
учителя-   

предметники 

 

Классный час « Интернет – друг 
или враг?» 

1 Октябрь 2022 Классные 
руководители 

Классный час 
«Безопасные 
каникулы» 

1 Октябрь,декабрь 
2022 

Март,май 2023 

Классные руководители 

Классный час «Что такое 
толерантность?» 

1 Декабрь 2022 Классные 
руководители 

Классный час « Кто такой 
настоящий герой?» 

1 Январь – февраль 
2023 

Классные 
руководители 

Классный час «Я и общество» 1 Март 2023 Классные 
руководители 

Классный час «Моё здоровье в 
моих руках» 

1 Апрель 2023 Классные 
руководители 


