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MNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

JlanHast mporpaMMa pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

o @enepanbHBIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O06 oOpa3zoBaHUH B
Poccniickon @enepanum»;

o [lopsimkoM opraHu3aluy ¥ OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTEIbHON NeSITETLHOCTH 10
OCHOBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHBIM IPOTrpaMMaM — 00pa30BaTEIbHBIM
nporpaMMam HadajgbHOTO 0OIEro, OCHOBHOTO OOIIETO M CPEAHETO 00IIEro
oOpa3oBaHus;

o @enepallbHBIM TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIBHBIM CTAHJAPTOM CPETHETO
obmrero oOpazoBanwmsi, yTB. mpukazoM Munmpocsermierns Poccun ot 12.08.2022

Ne 732 (manee — ®I'OC COO)

¢ C YyU4CTOM OCHOBHBIX HaHpaBJIGHI/Iﬁ HpOFpaMMBI BOCIIMTaHHA.

OO0mas xapakTepucTUKAa y4e0HOr0 Kypca
JlanHast mporpaMma fpeHa3HaueHa il pealu3alii BHEYPOUHOU A€ TEIbHOCTH
oOyuaronuxcs B 10 kacce.
[TporpaMMa MO3BOJISIET peain30BaTh MHTEPECH! YUaIIUXCs U 00eCTIeYnBaeT:
— y4acTue MOJIOJIEKH B peaju3aliy rocyJapCTBEHHOM MOJIUTUKU B 00J1aCTH
BOEHHO-MIATPUOTHYECKOTO U IPakIaHCKOr0 BOCIUTAHMS;
— U3Y4YEHHUE UCTOPUU U KYJIBTYpbl OTE€UYECTBA U POJTHOTO Kpasi;
— mepesiaya ¥ pa3BUTHE JTYUIINX TPAJAULIMA POCCUIICKOTO BOMHCTBA;
— IproOpeTeHre BOCHHO-NIPUKIIATHBIX YMEHUN U HaBBIKOB;
— BOCIIMTAHUE OTBETCTBEHHOCTH 3a MOPYUYEHHOE JIEIIO,
JTUCUUTIIMHUPOBAHHOCTH, UCIIOJIHUTEIbHOCTH, TOTOBHOCTH K JI€HCTBUSAM B
HKCTPEMAJIbHBIX CUTYaIUsX.
— (QopMUpoBaHUE BOEHHO-TIPUKJIAIHBIX YMEHUN U HABBIKOB.

AKTYaJIbHOCTH NPOrPaAMMBbI:

B YCIOBHAX CTAHOBJICHUSA I'PAKIAAHCKOTO 06HIGCTB3, " IIPAaBOBOTO I'oCyaapCTBa
HCO6XOI[I/IMO OCYHICCTBIIATH BOCIIMTAHNC IIPUHIUIIMAJIBHO HOBOT'O, ICMOKPATHYICCKOI'O

THUTIAa JUYHOCTH, CIOCOOHOM K HHHOBAITUSM, K YIIPABJICHUIO COOCTBEHHOMN KU3HBIO U



NeATEeTLHOCTBIO, AeJIaMH OOIIECTBA, TOTOBOM pacCUNTHIBATH HA COOCTBEHHBIC CHIIBI,
COOCTBEHHBIM TPYJIOM 00OECIIEYMBATh CBOIO MATEPUATIbHYIO HE3aBUCUMOCTh. B
dbopMHpoBaHUE TaKOU IPAXKJAHCKON JTMYHOCTH, COUYETAIOIIEH B ce0e pa3BUTYIO
HPABCTBEHHYO, IPABOBYIO U MOJUTUYECKYIO KYJIBTYPY, OUIYyTUMBIN BKJIaJ JOJKHA
BHECTU COBPEMEHHAS IIKOJIA.

FOnomeckuit Bo3pact siBiisieTcs HauOoJiee ONTUMATIBHBIM JIJISl CUCTEMBI IPAKIaHCKO-
MaTPUOTUYECKOTO BOCHUTAHMS, TAK KAK 3TO MEPHUO]T CAMOYTBEPKICHUS, AKTUBHOTO
Pa3BUTHSI COLIMAIBHBIX HUHTEPECOB U JKU3HEHHBIX UEAJIOB.

TonpKO "Uepe3 aKTUBHOE BOBJICUEHUE B COLUAIIBHYIO JIESITEIbHOCTh U CO3HATEIIBHOE

Y49aCTUC MOKHO JOCTUTHYTH YCIICXOB B 9TOM HAIIPABJICHHM.

Ieab mporpaMmsel: IpaKIaHCKO-IIATPUOTUYECKOE U BOCHHO-CIIOPTUBHOE BOCIIMTAHUE
y4almxcsl.
3agauu:

1. BocnuTanue yyammxcs B 1yxe Jt0OBH U nipeganHocTu OTeuecTBy, Kparo,

ropoay, J0My.

2. Bocnuranue ka4ecTB KOJUIEKTUBU3MA, TOBAPHUIIIECTBA, B3aUMOITOMOIIIH.

3. ®opmupoBaHKE IPAKIAHCTBEHHOCTH, TATPUOTU3MA.

4. Tlpomaranjaa 370pOBOro o0pasa >KU3HHU.

5. Tomynspuzarus Gpu3ndecKoi KyJIbTyphl U CIIOPTa CPEIA MOJIOIEKH,

npuodIieHue e€ k cucrematnyeckuM 3ansatusam OK u cropty.

MecTo Kypca B y4eOHOM ILIaHe
VYyebHas nporpaMma paccyuTaHa Ha OJuH rojl. B cooTBeTcTBUM ¢ y4eOHBIM TUIAHOM Ha
BHEYPOUHYIO AeATeNbHOCTh B 10 kiacce otBogutcest 1 4vac B Henennto. COOTBETCTBEHHO
nporpaMmma paccurtana Ha 34 yaca.
OcHoBHo¥i ¢popMoii padoThI SBIAIOTCS yueOHbIe 3aHsATHS. [Iporpamma siBnsieTcs
BapUATUBHOM: TIeJIaror MOXKET BHOCUTh U3MEHEHHUS B COJIEp)KaHUE TeM (BbIOpATh Ty WU

UHYIO UTPY, GopMy paOOThI, JOTOIHATH TPAKTUIECKUEC 3aHATHS HOBBIMH MMPUEMaMHU U

T.J.).



CucTeMHO-1eITeJIbHOCTHBINM MOAX0 OCYLIECTBIISETCS YEPE3 UCIIOJIb30BAHUE TAKUX
¢dbopM opranmzanyu Mo3HaBaTeIbHON JAEITEIbHOCTH, KaK TBOpUYECKas JadopaTopus,
UIpa-IyTEeIIECTBUE, IPAKTUKYM, 3a0YHOE IIyTEHIECTBHE, UTPAa-COPEBHOBAHUE.

@opMbI U MeTOIbI IPOBE/IEHUS 3AHATHII MOTYT OBITh PA3IMYHBIMU - BAKTOPUHBI,
urpsl, KBHEL, TeCTBI, 1€710BbIE UTPBI, SKCKypcuu U T.1. Opranusys paboTy co
HIKOJIbHUKAMH, CJIEyeT IOMHUTD, UTO 3aHATHUS B popMme Oeceibl, JIEKIMH, paccKa3a
KaKyTCsl pe0ATaM MaJIONHTEPECHBIMU, HYTHBIMA 1 MOHOTOHHBIMHU. JIyd1e Bcero
3aHATUS IPOBOAUTH B MHTEPAKTUBHON (hOpMeE, TJI€ TPEHUPYIOTCSE COOOPa3UTENBHOCTD,
naMATh, peaklys, yMeHue 00001IaTh U BBIACISATH [JJaBHOE, BHUMAHUE U MHOTHE JAPYTHeE
KauecTBa peO€HKa. I OTCIIEeKUBaHUS PE3yJIbTaTOB OOYUECHHS yUaIlIUXCs [OCHe
KQ)KJI0M TeMbI PEKOMEHAYETCS IIPOBOIUTH KOHTPOJBHOE TECTUPOBAHUE, IO OKOHYAHUHN
NIEPBOT0 MOJYTOAMS - MPOMEKXYTOUHYIO TUarHOCTHKY, 10 OKOHYaHUH Y4€OHOT0 roja -
UTOTOBYIO TUArHOCTHUKY. JIMarHocThKa MOXKET OBbITh IPOBEJEHA B popMme
KOMIIBIOTEPHOI'0 TECTUPOBAHUS, KOHTPOJIBHOTO 3a1aHUs, IPOBEACHUS OJIMMIIAAIBI,
DK3aMEHa U COPEBHOBAHHU.

[Tpu moAroToBKE K 3aHATHAM HEOOXOAUMO NOJ00paTh HAIJIAIHBIE CPEICTBA U TOCOOUS
(my1akaThl, CIaiIbl, KOPOTKOMETPAXXHbIE BUIEO(UIBMBI, PA3IMYHBIE MAKETHI,
TYPUCTHUUECKOE CHApPSKEHUE), HEOOXOUMbIE JJIs1 JTyUILEero BOCHPUATUS IPOrPaMMBI
oOyJeHus.

®opMbl yueTa 3HAHMH, YMECHUM:

® BBICTABKH
® COPEBHOBAaHUSA
® KOHKYPCBI

® MIpa3THUKH

OcHoOBHBIE POPMBI IEATEIHHOCTH IO JAHHOM MporpaMme o0ydeHue, TpUMEHEHUE
3HAHMI HA NPAKTHKE Yepe3 MPAKTUYECKUE 3aHATHS, COPEBHOBAHUS, UTPHI,
npakTHYecKast paboTa Mo MpPOBEACHUIO MPOIMAaraHabl MOXapHOH 0e30macHOCTH,

0€30MacHOCTH JOPOKHOTO JIBHXKEHUSI, KOHKYPChI, BUKTOPHUHBI.



COAEPKAHUE YYEBHOI'O ITPE/IMETA, YYEBHOT'O KYPCA
Copeprkanre Kypca BHEYPOUHOU AEATEIHLHOCTH € YKa3aHUEM (OpM €¢ OpraHu3aIiu |
Bua0B aeatenbHocTH 10 kiaace (1 wac*34 Hexesb =34 yaca):

Pa3znea 1. Boopy:kennbie Cuiibl Poccuiickoii @enepannu-3aliuTHUKA HAILIET O
OTtevecTBa

Tema Nel Hcropust coznanust Boopyxennsix Crn Pocenm — 1 gac.

Tema Ne2. IlaTpuoTusm u BEPHOCTH BOEHHOMY J0JITY OCHOBHBIE KAUECTBA
3amuTHUKa OteyecTBa - 1 yac.

Tema Ne3. TlamsTy okoieHnH - HU BOMHCKOM ciaBbl Poccun - 1 yac.

Tema Ne4d BoenHnas npucsra - KJIsITBa BOWHa Ha BepHOCTh Poanne - Poccun.-1 gac
Tema Ne5 . CumBOIIbI BOMHCKO# YecTH.- | yac.

Tema Ne6. ['ocymapcrBennbie cumBodbl Pocen - 1 gac.

Tema Ne 7. Puryaiel BC PO - 1 yac.

Paznen 2. I'paxxnanckasi 000poHa

Tema Ne 8. Haznauenue u ycrpoiictso IIpotuBorasza I'TI-5, pecnimparopa, IITM,
BMII, O3K.-1 gac

Tema Ne9. ITpumenenne CU3 - 1 yac.

Paznesn 3. OcHOBBI CAaM0O0O0OOPOHBI.

Tema Nel0. I'pynnupoBkH, KyBbIpKH BOEpEn, Ha3al. - 1 yac.

Tema Nell. Tlapenue Brepén, Hazana, Ha OOK. - 1 yac.

Tema Nel2. 3amura ot 3axBaToB. - 1 yac.

Tema Nel3. 3ammrta OT y1apoB najakou. - 1 gac.

Tema Nel4. 3amura oT ynapoB pykamMu U HOramu. - | gac.

Tema Nel5. 3amura oT ynapoB HOKOM. - 1 yac.

Tema Nel6. 3amuTa OT HAMAAAIOIETO C OTHECTPEJIBHBIM OPYKHEM. - | Hac.
Paznen 4. CtpoeBasi oAroTOBKA

Tema Nel7. Busbl cTpoeB U UX 3JIEMEHTHI. - | yac.

Tema Nel8. Beimonnenue komang «PaBHsiice!», «CmupHo!», «BoabHO!»,
«3anpaButbea!», «Pazonaucs!». - 1 yac.

Tema Nel9. IToBopoThI HA MECTE HaAINPABO, HAJIEBO, KPYroM. - | bac.



Tema Ne2(0. DneMeHThI CTPOEBOI0 U MOXOHOTO 1Iara: MoJAbEM HOTH, BBIHOC PYKH,
MOJIOKEHHE Kopmyca. - 1 yac.

Tema Ne21.BrinosHeHrMe BOMHCKOTO MTPUBETCTBUA. OAMHOYHASA MOATOTOBKA. - | yac.
Tema No22. OTnanue BOMHCKOM Y€CTH HA MECTE C TOJIOBHBIM YOOpoM u Oe3 Hero. - | yac.
Tema No23. Beixo1 U3 cTpos ¥ BO3BpAIllEHUE B CTPOU. - 1 yac.

Tema Ne24.1Toaxon Kk HAYABHUKY U OTXOJ OT HEro. KoHTponbHOE 3aHsTHE. - | yac.
Pazgen 5. OrueBasi moaroroBka.

Tema Ne25. Paz6opka u cOopka aBTomara. - 1 yac.

Tema Ne26. MeTkas u kyuHas cTpens0a. - 1 yac.

Tema Ne27. MeTtanue pydHbIX TpaHar. - 1 gac.

Pazngen 6. Typucrudeckasi moaroToBKa.

Tema No28. Tonorpaduueckast moaroToska. - 1 gac.

Tema Ne29. Opranuzarus 6uBaka. - 1 gac.

Tema Ne30. CriopTuBHBIN Typu3M. - 1 yac.

Tema Ne3 1. TexHuka CnOPTUBHOTO Typu3Ma. - | gac.

Pazgea 7. OCHOBBI MeAMUMHCKHUX 3HAHUM.

Tema Ne32. Bunel pan. [IMII mpu kpoBoTeueHuu. - 1 gac.

Tema Ne33. IBJI u Henpsimoiil maccax cepaua. - 1 vac.

Tema Ne34. Tlepenombl U BBIBUXH, YIIUOBI, paCTSKEHUS, O3KOTH. - | yac.

IHJTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA KYPCA

[IpenmeTHBIC, TMIHOCTHBIC U METANPEAMETHBIC PE3yIbTaThl OCBOCHUS Kypca
BHEYPOUYHOU nesarenbHOoCTH «[latpruoT»

JInuHOCTHBIE pPe3y/IbTaThI:

YV obyuarowuxcsa 6yoym cghopmupoganni.:

- TPAXKIAHCKUH MTATPUOTU3M;

- YBa)KE€HHUE K 00IICUETOBEUECKUM IIEHHOCTSIM, JIFOOOBh K OKPYXKAIOIEMY MUDY,
MIPU3HAHNE [IEHHOCTH 37J0POBbSI, CBOCTO U APYTHUX JIFOJICH, ONTHMHU3M B BOCIIPUSATHN

MUpa;



- YBaXEHUE K JJUIHOCTH U €€ TOCTOMHCTRBY, JOOPOKeIaTeIbHOE OTHOIICHUE K
OKPY’KaIOUIUM, HETEPIIUMOCTh K JTIOOBIM BHJIaM HACUJIUSI U TOTOBHOCThH TPOTUBOCTOSITh
M,

- MO3UTHBHASI MOpaJibHAsl CAaMOOLIEHKA U MOPaJIbHbIE UyBCTBA — YYBCTBO TOPAOCTH MPH
CJIEIOBAHUY MOPAJIbHBIM HOpPMaM, MEPEKMUBAHUE CThIIAa U BUHBI IPU UX HAPYIIIECHUU
YV obyuarowuxcs nossumcs 603MONCHOCMb CHOPMUPOBAMD.

- NOTPEOHOCTH B CAMOBBIPAXKEHUU U CaMOpPeaIn3alliu, COIMAIbHOM NPU3HAHUMY;

- MY>K€CTBO, KOJUICKTUBHU3M, O€PEKITUBOCTD;

- OPUEHTAIINIO B CUCTEME MOPAJIbHBIX HOPM U LIEHHOCTEH;

- OCHOBBI COIUANTBHO-KPUTHUYECKOTO MBIIIJICHUS, OPUEHTAIIUSI B OCOOCHHOCTSIX
COIMAJIbHBIX OTHONIICHUN 1 B3aUMOJICHCTBU;

- CO3HAHUE, MPU3HAHUE BHICOKOM IICHHOCTH KMU3HH BO BCEX €€ MPOSIBJICHUSX;

- 3HaHHE OCHOB 3JI0pPOBOI'0 00pa3a KU3HU U 3I0pPOBbE cOECpErarmmux TeXHOIOTHH.
MeTanpeaMeTHbIe pe3yJbTaThl:

Kommynukatususie YV /I

Obyuarowuecs Hayyamcsi:

- YYUTBIBATh Pa3HbIE MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAUHAIIMU PA3IMYHBIX MO3UIIUN B
COTPY/IHUYECTBE;

- popMyIHMpOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U ITO3HUIHIO, ApTYMEHTUPOBATH U
KOOPAMHUPOBATH €€ ¢ MO3UIUIMH NapTHEPOB B COTPYIHUYECTBE MPU BHIPAOOTKE
00I1Iero pemeHns] B COBMECTHOM TSI TEIbHOCTH;

- YCTaHABJIMBATh U CPABHUBATH Pa3HbIC TOUKHU 3PECHHUS, IPEXKJIC YUeM MPUHUMATh
pELIeHUs U J1eTaTh BIOOD;

- QprYMEHTHUPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUS, CIOPUTh U OTCTAUBATh CBOIO MO3UIINIO HE
BpPaXKJI€OHBIM JJIsI OTIIIOHEHTOB 00pa3oM;

Obyuarowuecs NOIYy4am 803MONCHOCHb HAYYUMbCAL:

- 3a71aBaTh BOIIPOCHI, HEOOXOIUMBIC JUISl OpraHU3aIllid COOCTBEHHOM JIEITCIBHOCTH 1
COTPYJHUYECTBA C MAPTHEPOM;

- aJICKBATHO HMCIIOJb30BaTh PCUb AJIA INNIAHUPOBAHHWA U PCTYJIIIUA cBOEH ACATCIBbHOCTH,



- paboTaTh B rpyIile — yCTaHABIUBATh paboune OTHOIICHHUS, 3P (HEKTUBHO
COTPYAHHUYATH U CIOCOOCTBOBATH MPOAYKTUBHON KOOIEPAIINH;

- HHTErpUPOBATHCA B TPYIITYy CBEPCTHUKOB U CTPOUTH MPOYKTUBHOE B3aUMOICHCTBUE
CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH.

[To3naBarenbHbIEY Y /1!

Obyuarowuecs Hayyamcs:

- BBITIOJIHSATH CTPOEBBIEC IPUEMBI OJMHOYHO U B COCTaBE OT/CIICHNUS;

- OKa3bIBaTh NEPBYIO0 MEAUIIMHCKYIO TIOMOIb IOCTPaIaBIINM;

- KOHTPOJIUPOBATH JIMYHOE MOPATHHO-TICUXOJIOTHYECKOE COCTOSIHUE TTPH YPE3BBIUANHBIX
cutyarusx. [IpeogoneBaTs NpensaTCTBUS B IPUPOIHBIX YCIOBHSIX;

- CTPEJIATh U3 THEBMAaTUUYECKON BUHTOBKHU;

- peayin30BaTh MPOEKTHO-UCCIEAOBATEIbCKYIO IEATEIHHOCTH;

- IPOBOJUTH HAOIIOACHUS U HKCIIEPUMEHTHI 1101 PYKOBOJCTBOM YUUTENS;

- 00BSACHATD SIBJICHUS], IPOLIECCHI, CBA3U U OTHOLIEHMUSI, BBISIBIISIEMbIE B X0O/1€
UCCIICTOBAHMS,

Obyuarowuecs noryuam 603MOACHOCHb HAYYUMBCSL:

- OCYIIECTBJIATH PACIIMPEHHBIN MOUCK WH(OPMAIIUY C UCTIOIH30BAaHHUEM PECYPCOB
oubnuotek u MurtepHera,

- pa3ianyaTh OTEYECTBEHHBIN U 3apyOEKHBIN OMBIT TYPU3Ma;

- pa3nuyaTh pa3IndHbIe TPUPOIHBIE OCOOEHHOCTH PETHOHA;

- IPOTHO3UPOBATh MEPCIEKTUBbI PA3BUTHS OTEUECTBEHHBIX aBapUHHO- CIIacaTeIbHbBIX
CpPEIICB;

- paccyxnaatb o poau Boopyxkennsix Cun B uctopuu Poccun.

Perynsarusnsie YV /I:

Obyuarowuecs Hayuamcsi:

- OCYLIECTBIIATH PETYJIATUBHbBIE IEUCTBUN CAMOHAOIOICHUS, CAMOKOHTPOJI,
CaMOOIICHKH B IPOI[ECCe KOMMYHUKATUBHOM JESTEIBHOCTH.

- IPUHUMATh U COXPAHSTH LIEJIH U 33J]a4¥ BHEYPOUHON ACSITEILHOCTH, TIOUCKA CPE/ICTB

€€ OCYIIECTBIICHUS;



- IUIAHUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH U OLICHUBATH BHEYPOUYHBIE IEUCTBUSI B COOTBETCTBHHU C
MOCTABJIEHHOW 3a/1a4€il U YCIOBUSAMU €€ PeATN3ALNY;

Obyuarowuecs noay4am 803MONCHOCIb HAYYUMCA!

- OCYUIIECTBIIATh B3AUMHBINA KOHTPOJIb;

- JIOTOBApUBATHCS O PACIPECICHUH POJIEN B TPOLIECCE COBMECTHOM JIEATENBHOCTH;
- aJICKBATHO OILIEHMWBATh COOCTBEHHOE MOBEICHNUE U MOBEJICHUE OKPYKAIOIIUX;

- YMETh IPOTHO3UPOBATH U KOHTPOJIUPOBATH CBOIO JIESITEIHHOCTH;

[IpeameTHBIMU pe3ybTaTaMu SBISIOTCS (OPMUPOBAHUE CIETYIOUTUX YMEHUMA:

- IPE0I0JIEBATh TYPUCTUYECKYIO MOJIOCY;

- PEOJI0JIEBATH MOKAPHYIO MOJIOCY MPENATCTBUM;

- CTPEJIATh METKO U3 MTHEBMATUYECKOW BUHTOBKH;

- MOJIb30BATHCSI CPEJICTBAMU 3aIIUTHI OPTAaHOB JIbIXAHUS;

- HapUCOBaTh MPO(PECCUOHANILHBIN TIaKaT, Fa3eTy;

- 0Ka3aTh NEPBYIO MOMOIIb TOTEPIEBIINM;

- BBICTYNIUTH C T€aTPaJIbHBIM HOMEPOM;

- 3HaTh OTBETHI HA BOEHHO-IATPUOTUYECKOE TECTUPOBAHUE

- YCIICIIIHO BBICTYIIUTh B TOPOJICKUX COPEBHOBAHMSIX.

OxuaeMble pe3yabTaThl peain3ally NPOrPaMMBI:

B pe3ynprare 0CBOECHHS Kypca BHEYPOUHOM AeATeNnbHOCTH «IlaTpuoT» yuammecs
Y3HAIOT:

- KaK MPUMEHATh U 3 ()EKTUBHO UCTIOJIB30BATh CHACATEIbHYIO TEXHUKY, TPUOOPHI,
obopynoBanue, C1U3 u cpencrpa cBsizy;

- OKa3bIBaTh NMEPBYIO0 MEAUIIMHCKYIO TTOMOIIb TOCTPAIABIINM;

- paboTaTh C KOMITACOM U KapTO¥, OPUEHTUPOBATHCA Ha MECTHOCTH B JIFOOOE BpeMs
CYTOK IIPH Pa3IUYHBIX MTOTOJIHBIX YCIOBUSIX;

- KOHTPOJIUPOBATHh CBOE MOPAJIBHO-TICUXOJOruueckoe coctosiuue npu YC;

- IPUMEHSTH MPUEMbI YIIPABICHUSI CBOUM COCTOSTHUEM.

Kpome storo, yuaruecs: mpuoOpeTaroT epBOHaYaIbHBINA OMBIT OTBETCTBEHHOTO
IpaKJaHCKOTO TOBEACHUS. B mpoliecce perneHus JMYHOCTHBIX U OOIIECTBEHHO

3HAa4YMUMBIX HpO6JICM, ydamuecs moJjiydatT OIIbIT COBMECTHOM ACATCIIBHOCTHU U O6IHCHI/IH



CO CBCPCTHHUKAMM, CTApIIUMH U MJIAAIINUMHA pe6$ITaMI/I, B3pPOCJIbIMH, C PCAJIbBHBIM

COMAJIbHBIM OKPYKCHHUCM.

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

1 9yac*34 nenean=34 yac.

n/n

Tema
pasjeia,
yueOHOro

3aHATHUSA

KoJua-Bo

qacoB

BI/II[I)I JACeATCJIbHOCTH

0P/IIOP

Pa3znen 1. Boopy:xennbie Cuiibl Poccuiickoin @enepanuu-3aliuTHUKA

Hamero OreuecrBa. 7 4acos

1 HcTopus 1 [TpoGiemHo- https://yandex.ru/video/p
CO3/IaHUA LIEHHOCTHOE o0mmenne | review/11694571441649
BoopyxeHHbI ITo3naBarenbHas 702585
x Cun Poccun

2 [latproTnsm 1 [IpoGnemHo- [Ipe3enTanua Ha TeMmy
U BEpPHOCTbH 1eHHocTHoe obeHue | «[latpuotusm u
BOCHHOMY [To3naBarenpHas BEPHOCTHY
JOJITY http://b23.ru/hsnc
OCHOBHbIE
Ka4yecTBa
3aIUTHUKA
OreuectBa

3 [Mamsitu 1 [Tpob6nemHO- https://yandex.ru/video/p
MOKOJICHUH - IIeHHOCTHOE oOmenue | review/13339766913900
JTHA BOMHCKOM Ilo3naBaTenpHas 885594
cnasbl Poccun



https://yandex.ru/video/preview/11694571441649702585
https://yandex.ru/video/preview/11694571441649702585
https://yandex.ru/video/preview/11694571441649702585
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hsnc&sa=D&ust=1463400612175000&usg=AFQjCNElirLpYdouBfhcUL3piHN6LwIVYQ
https://yandex.ru/video/preview/13339766913900885594
https://yandex.ru/video/preview/13339766913900885594
https://yandex.ru/video/preview/13339766913900885594

Boennas 1 [TpoGiemHo- https://yandex.ru/video/p
npucsra - IICHHOCTHOE oOmeHne | review/84253284717385
KJIATBa BOHHA Ilo3naBaTenbpHas 21086
Ha BEPHOCTH
Pomnne -
Poccun.
CUMBOJTBI 1 [To3naBarenbpHAs http://b23.ru/hso0
BOMHCKOM JeSTSIIEHOCTD
YECTH. [Tpo6iemuo —

LIEHHOCTHOE O0IIICHUE
I'ocynapcTeen 1 [IpoGnemuo- IIpeseHTanua Ha TEMYy:
HBIE CHMBOJIBI IIeHHOCTHOE ob1ieHue | «['ocynapcTBeHHbIE
Poccun [To3HnaBarenbHas CUMBOJIBI Poccum»
Puryaner BC 1 [TpoGiemHo- https://yandex.ru/video/p

P®

LIEHHOCTHOE O0IIIeHIE

Ilo3HaBarenbpHasa

review/47379888311327
34618

Pa3znen 2. I'pa:knanckasi o00opoHa. 2 4aca

Ha3zuauenue u 1 Urposas nesrenpHOCTh | https://yandex.ru/video/p
YCTPOHCTBO [To3HaBartenbHas review/11478918999810
IIpoTrBoOTa3za JIeSITEILHOCTh 379165
I'TI-5, CnopTuBHO-
pecriupaTopa, 03/I0pOBHUTEIIbHAS
IITM, BMII, JICSITEJIbHOCTD
O3K.
[TpumeneHne 1 Urposas aestenbHOCTh | http://b23.ru/hsoy
Cn3 [To3HaBarenbHas
JESTEIbHOCTh
CnoptuBHO-
03/I0POBUTEIHLHAS

ACATCIBHOCTD



https://yandex.ru/video/preview/8425328471738521086
https://yandex.ru/video/preview/8425328471738521086
https://yandex.ru/video/preview/8425328471738521086
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hso0&sa=D&ust=1463400612179000&usg=AFQjCNELfdBm8fQSW-deCyk_H4Ls-kBG7w
https://yandex.ru/video/preview/4737988831132734618
https://yandex.ru/video/preview/4737988831132734618
https://yandex.ru/video/preview/4737988831132734618
https://yandex.ru/video/preview/11478918999810379165
https://yandex.ru/video/preview/11478918999810379165
https://yandex.ru/video/preview/11478918999810379165
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hsoy&sa=D&ust=1463400612178000&usg=AFQjCNEVI_NNOh5g6G6tImpCswL1wfM9Dg

Paznen 3. OcHOBBI CaMOOOOPOHBI. 7 HACOB

10 | I'pynmmp 1 Urposas nesrenpHOCTH | https://yandex.ru/video/p
OBKH, CropTuBHO- review/15340330752882
KYBBIPKHU 03/I0pOBUTEIbHAS 208051
BIEPEN, IEATENBHOCTh

11 | [Tapgenue 1 Urposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
BIIEPET, CriopTHBHO- review/15340330752882
Ha3aJ, Ha OOK. 03/I0pOBUTENbHAS 208051

JCSITeTbHOCTD

12 | Bammra OT 1 Urposas nesrenbHOCTS | https://yandex.ru/video/p

3aXBaTOB. CriopTHBHO- review/15340330752882
03JI0pOBUTEIIbHAS 208051
JESITETLHOCTD

13 | 3ammra  OT 1 Urposas aesrenpHOCTD | https://yandex.ru/video/p
yJ1apoB CriopTuBHO- review/15340330752882
ITAJIKOH. 037I0pOBUTETHHAS 208051

JESITeTbHOCTD

14 | Bammra OT 1 Urposas nesrenbHOCTS | https://yandex.ru/video/p
yJ1apoB CriopTHUBHO- review/15340330752882
pyKamu u 03JI0pOBUTENbHAS 208051
HOTaMH. JCATCIIBHOCTh

15 | 3ammra  oT 1 Urposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
yI1apoB CriopTuBHO- review/15340330752882
HOXKOM. 037I0pOBUTETHHASL 208051

JESITeTbHOCTh

16 | 3ammra OT 1 Hrposas nestensHOCTS | https://yandex.ru/video/p
HAaIarolero CriopTHUBHO- review/15340330752882
C 03JI0pOBUTEIIbHAS 208051

ACATCIBHOCTD



https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051
https://yandex.ru/video/preview/15340330752882208051

OTHECTPEJIbH
BIM OPYKHEM.
Paznen 4. CTtpoeBasi moAroTroBka. 8 yacos

17 | Bunsr 1 Hrposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
CTPOEB U ITo3naBaTenbHas review/74349939227797
170. NEeSITEILHOCTD 54254
DIIEMEHT CnopTuBHO-

BI. 037I0pOBUTEIHHAS
JEATEIIBHOCTD

18 | BeimosiHeHue 1 Urposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
KOMaH]1 [To3HaBarenpHas review/74349939227797
«PaBHsiCH! », JIeSITEILHOCTh 54254
«CMHpHO!», CnoptusHO-

«BoibHO!», 037I0pOBUTEIIbHAS
«3anpaBUTHCS JICATEIBHOCTD

»,

«Pa3oiiguce!»

19 | IloBopoThl Ha 1 Urposas nesrenbHOCTS | https://yandex.ru/video/p
MeCTe ITo3naBarenbpHas review/74349939227797
Hampaso, JIeSITEILHOCTh 54254
HAJIEBO, CnopTtuBHO-

KPYTOM. 037I0pOBUTEIIbHAS
JIEATEIBLHOCTD

20 | DyeMeHTBI 1 Urposas nesrenbHOCTS | https://yandex.ru/video/p
CTPOEBOTO U [To3naBaTenbHast review/74349939227797
ITOXOJHOT'O JIESITEILHOCTD 54254
mara: moabem CnopTtuBHO-

HOTH, BBIHOC 0370pOBUTEIIbHAS
pYyKH, JIEATEILHOCTD



https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254

ITOJIOKCHHUEC

KopITyCa.

21 | Brimonenue Hrposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
BOHHCKOTO [To3naBaresbpHast review/74349939227797
MIPUBETCTBHUS. JIeITEeILbHOCTh 54254
OnuHoYHas CnoptuBHo-

IOJITOTOBKA. 03/I0pOBHUTEIbHAS
JCSATCIIBHOCTD

22 | Otnanue Urposas aesrenbHOCTD | https://yandex.ru/video/p
BOMHCKOM ITo3naBarenpHas review/74349939227797
YeCTHU Ha JIeSITEILHOCTh 54254
MeCTe c CnoptuBHo-

TOJIOBHBIM 03I0pOBHUTEIbHAS
yoopoM u 0e3 JEeATEeIIbHOCTD
HETO.

23 | Beixon u3 Urposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
CTpOs U ITo3HaBaTeIbHAS review/74349939227797
BO3BpAIIICHNE JIEITEJILHOCTD 54254
B CTPOM. CnoptuBHoO-

03/I0pOBHUTEIIbHAS
JEeSITETbHOCTh
24 | Ilogxon K Urposas aesrenbHOCTh | https://yandex.ru/video/p

Ha4aJIbHUKY N

OTXO0J oT
HETO.
KonTtponsHoe
3aHATHE.

Ilo3naBaTenbpHas
NS TCIIbHOCTh
CnoptuBHO-
03/I0pOBUTENIbHAS

ACATCIBHOCTD

review/74349939227797
54254

https://onlinetestpad.com
[ru/test/375681-stroevye-

uprazhneniya

Pasznea 5. OrueBasi moaAroroBka. 3 yaca



https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://yandex.ru/video/preview/7434993922779754254
https://onlinetestpad.com/ru/test/375681-stroevye-uprazhneniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/375681-stroevye-uprazhneniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/375681-stroevye-uprazhneniya

25 | Pa3bopk 1 Urposas nesrenpHOCTS | https://yandex.ru/video/p
au [To3naBarenbpHAs review/14902643855006
cOopka JIEATEIHHOCTD 567931
aBTOMAT CnoptuBHO-

a. 037I0pOBUTEIHHAS http://konstruktortestov.r
NEATENBHOCTD u/test-15293

26 | MeTtkas u 1 Urposas nestenpHOCTb | [Ipe3eHTanuss no Teme:
KyJHasI [To3HnaBaTenpHAS «MeTkass W Kyd4Has
CTpennoa. JeSTSIIEHOCTD cTpennbay

CnoprusHO-
037I0pOBUTEIbHAS
TEeATETHLHOCTD

27 | Metanue 1 Urposas nestenbHOCTh | [Ipe3eHTanuss Ha TeMmy:
PYUHBIX [To3naBaTenbHast «Metanue PYUYHBIX
rpaHar. TEeATEITHLHOCTD rpaHaT»

CnoptuBHoO-

037I0pOBUTEIHHAS

TEeATETHLHOCTD
Paznen 6. Typucruyeckasi moaAroroBka. 4 yaca

28 | Tomorpaduue 1 Hrposas nesrensHOCTS | https://yandex.ru/video/p
cKas ITo3HaBaTenbHAs review/18072543908747
MOATOTOBKA. NEATEIIbHOCTD 190966

CnoprtuBHO-
037I0pOBUTETHHAS
NeSATEeTLHOCTD
Typucrcko-
KpaeBeruecKas

ACATCIBHOCTD



https://yandex.ru/video/preview/14902643855006567931
https://yandex.ru/video/preview/14902643855006567931
https://yandex.ru/video/preview/14902643855006567931
http://konstruktortestov.ru/test-15293
http://konstruktortestov.ru/test-15293
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966

29

Opranu3zanus

OuBaka.

Hrposast 1esTenpHOCTb
Ilo3naBarenbHas
NEeATEIbHOCTD
CnopTuBHO-
0370pOBUTENbHAS
NEeATEIbHOCTD
Typucrcko-
KpaeBeyecKas

ACATCIBHOCTD

https://yandex.ru/video/p
review/18072543908747
190966

30

CnopTuBHBIN

TYPU3M.

Hrposas nesTenbHOCTD
Ilo3naBarenbHas
NEATEIIBHOCTD
CnopruBHO-
03I0pOBUTENbHAS
NEATEIIBHOCTD
Typucrcko-
KpaeBeauecKas

ACATCIBHOCTD

https://yandex.ru/video/p
review/18072543908747
190966

31

Texuuka
CIIOPTUBHOTO

Typu3Ma

Urposas nesrenbHOCTh
Ilo3naBarenbHas
NEATETbHOCTD
CnoptuBHoO-
03JI0pPOBUTENBbHAS
NEATEIBbHOCTD
Typucrcko-
KpaeBeauecKast

ACATCIBHOCTD

https://yandex.ru/video/p
review/18072543908747
190966

https://onlinetestpad.com
[ru/test/235824-turizm-

oshovnye-ponyatiya

Pa3znea 7. OcHo

Bbl MEIUIIMHCKHUX 3HAHUM. 3 yaca

32

Bunnr
IIMII

paH.

1

npu

Hrposas nesarenbHOCTh

http://www.hsea.ru



https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://yandex.ru/video/preview/18072543908747190966
https://onlinetestpad.com/ru/test/235824-turizm-osnovnye-ponyatiya
https://onlinetestpad.com/ru/test/235824-turizm-osnovnye-ponyatiya
https://onlinetestpad.com/ru/test/235824-turizm-osnovnye-ponyatiya
http://www.hsea.ru/

KPOBOTCUYCHH [To3HaBaTenbHas
u. JIESTEIIBHOCTD
[Tpo6iemuo —
LIEHHOCTHOE OOIIIEHHE
33 | UBIJI u Urposas nesrenpHOCTH | http://www.hsea.ru
HETIPAMOU [lo3HaBarenbHas
Maccax JESATEIIBHOCTD
cepana. [TpoGnemuo —
IIEHHOCTHOE OOIIEHHE
34 | Ilepenombl u Urposas aesrenbHOCTH | http://www.hsea.ru
BBEIBUXH. [To3naBarenbpHas https://testedu.ru/test/obz
VuuosL, JEATENBHOCTD h/11-klass/okazanie-
pacTsHKCHHS, [TpoGnemuo — | pervoj-mediczinskoj-
OJKOTH. IIEHHOCTHOE obOmenue | pomoshhi-2.html

1. http://b23.ru/hsoy - Tect mo I'parknaHcko# 3amuTe.

2. http://b23.ru/hso0 - Tect mo OBC

3. http://b23.ru/hsnc Yuebuoe nocobue mo OCHOBAM BOEHHOM CJIVKBbI.

4. http://b23.ru/hsb9 YyeOnble aTiacel 110 MEIULIMHCKON MOATOTOBKE

5. http://theobg.by.ru/index.htm HopmaruBHbIe TOKYMEHTBI, METOAMYCCKUE MATEPHAITBI
o ObXK.

6. http://www.hsea.ru TlepBast MeauIIUHCKAS TTOMOIIIb
7. https://yandex.ru/video/preview/10841803997495414583 BoopyskeHHbie CHITBI

Poccuiickoit @enepanuu-3aliuTHUKHA Hamero OreuecTna.

8. http://kuhta.clan.su XXypuana «OCHOBbI 6€30MMaCHOCTH KU3HEACITEITBHOCTID

9. http://satinoschool.narod.ru/testl/plaal.html -meTonuueckoe mocodue as yuuresnei
OBbXK

10. http://www.uchportal.ru/load/81 -yuurensckuii mopran



http://www.hsea.ru/
http://www.hsea.ru/
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/okazanie-pervoj-mediczinskoj-pomoshhi-2.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/okazanie-pervoj-mediczinskoj-pomoshhi-2.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/okazanie-pervoj-mediczinskoj-pomoshhi-2.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/okazanie-pervoj-mediczinskoj-pomoshhi-2.html
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hsoy&sa=D&ust=1463400612178000&usg=AFQjCNEVI_NNOh5g6G6tImpCswL1wfM9Dg
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hso0&sa=D&ust=1463400612179000&usg=AFQjCNELfdBm8fQSW-deCyk_H4Ls-kBG7w
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hsnc&sa=D&ust=1463400612175000&usg=AFQjCNElirLpYdouBfhcUL3piHN6LwIVYQ
https://www.google.com/url?q=http://b23.ru/hsb9&sa=D&ust=1463400612176000&usg=AFQjCNFTVl1fphrPV6f0gCrxiD0kH04wQA
http://theobg.by.ru/index.htm
http://www.hsea.ru/
https://yandex.ru/video/preview/10841803997495414583
http://kuhta.clan.su/
http://satinoschool.narod.ru/test1/p1aa1.html
http://www.uchportal.ru/load/81

11. http://severskijkadet.ru/voennoe _delo/06x/ypokn-06:xk-cepuikn.html -ypoxun OBX



http://severskijkadet.ru/voennoe_delo/обж/уроки-обж-ссылки.html

