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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования по ФГОС (6-9 кл.)  

Муниципального образовательного учреждения 

 «Туркинская средняя общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план муниципального  образовательного учреждения «Туркинская средняя 

общеобразовательная школа» Прибайкальского района Республики Бурятия  на 2022-

2023 учебный год, реализующий основную образовательную программу основного 

общего образования,   разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Закон Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года N 240-V «Об образовании в 

Республике Бурятия»; 

Закон Республики Бурятия от 10.06.1992 N 221-XII (ред. От 21.12.2015) «О языках 

народов Республики Бурятия»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования”; 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г.); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

Примерная основная образовательная программа основного  общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от №1/15 от 8 апреля 2015 г.); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».                                

            Устав МОУ «Туркинская СОШ». 

Учебный план 6-9 классов по ФГОС, реализующий образовательную программу 

основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности МОУ «Туркинская СОШ». 

Учебный  план 6-9 классов: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план 6-9 классов МОУ «Туркинская СОШ» состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

http://ivo.garant.ru/#/document/55170507/paragraph/1/doclist/0/selflink/0/context/Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования/
http://ivo.garant.ru/#/document/55170507/paragraph/1/doclist/0/selflink/0/context/Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования/
http://ivo.garant.ru/#/document/55170507/paragraph/1/doclist/0/selflink/0/context/Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования/
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МОУ «Туркинская 

СОШ». Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 г и заканчивается 29 мая 2023 г. 

Обучение в 6-9   классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе в первую смену. 

Максимальная учебная  нагрузка по требованиям САНПИН 1.2.3685-21 составляет  в 6 

классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 – 9  классах – 33 часа. Продолжительность 

учебного года –34-35 учебных недель. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Календарный учебный график:  

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 42 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 09.01.2023 26.03.2023 11 51 

IV четверть 03.04.2023 29.05.2023 8 38 

Итого в учебном году 34 166 

Дополнительные каникулы в 1 классах – с 13.02.2023 по 19.02.2023. 

Каникулы 
Дата 

Продолжительность каникул 
Начало  Окончание  

Осенние  29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние  24.12.2022 08.01.2023 16 дней 

Весенние  25.03.2023 02.04.2023 9 дней 

Летние  30.05.2023 31.08.2023  

 

Праздничные дни: 

Сагаалган, 23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 02.05.2023, 01.05.2023, 08.05.2023, 

09.05.2023. 
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Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Учебный план в 6-9 классах предусматривает единство учебной и внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность осуществляется за счет внутришкольных 

ресурсов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 

календарных дней (с учетом праздничных дней), летом – не менее 8 недель. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена такими 

учебными предметами как Русский язык –5 часов в неделю в 6 классе (175 часов в год ), 

4 часа в 7 классе (140 часов в год), в 8 классе -3 часа (105 часов в год), в 9 классе -3 часа 

(102 часов в год) В данную предметную область входит учебный предмет Литература – 2 

часа в неделю в 6,7,8,9  классах, что составляет 70 часов в год в 6,7,8 классах и  68 часов в 

9 классе.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами: «Родной язык (русский)» и «Родная литература». На основании заявлений 

родителей учащихся в качестве родного языка изучается русский язык.   

Родной язык (русский) изучается в 6,7,8,9 – х классах в объёме 1 час в неделю (35 

часов в год в 6,7,8 классах и 34 часа в год в 9 классах) и Родная литература изучается в 

6,7,8,9-х классах  классе в объёме 1 час в неделю (35 часов в год в 6,7,8 классах и 34 часа в 

год в 9 классах).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом  

«Иностранный язык(английский)» – 3 часа в неделю в 6,7 классах ( 105ч в год) и 2 часа 

в 8,9 классах (70 ч в год в 8 классе и 68 ч в год в 9 классе) и «Второй иностранный язык 

(французский) – 1 час в неделю в 8,9 классах. (35 ч в год в 8 классе и 34 ч в год в 9 

классе).   

Предметная область «Математика и информатика» в 6,7,8,9 классах 

представлена учебными предметами Математика,Информатика, Алгебра, Геометрия.  

Изучение предметной области «Математика и информатика» должно  обеспечить  

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека,  

формирование представлений о социальных, культурных и исторических 

факторах  становления математической науки, понимание роли информационных 

процессов в современном мире, формирование представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 

изучать реальные процессы и явления. Учебный предмет Математика реализуется  в 

количестве 5 часов в неделю в 6 классах (175 часов в год). В 7,8,9 классах  реализуется 

учебный предмет Алгебра в размере 3 часа в неделю ( 105 ч в год в 7,8 классах и 102 ч в 

год в 9 классе) и Геометрия 2 час в неделю ( 70 ч в год в 7,8 классах и 68 ч в год в 9 

классе). Предмет Информатика реализуется в 7,8,9 классах по 1 часу в неделю ( 35 ч в 

год в 7,8 классах и 34ч в год в 9 классе).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  учебными 

предметами История России. Всеобщая история. – по 2 часа в неделю в 6,7,8,9 классах 

(70 часов в год в 6,7,8 классах, 68 часов в год в 9 классе) , Обществознание по 1 часу в 

неделю в 6,7,8,9 классах (35 ч в год в 6,7,8 классах и 34 часа в год в 9 классе .География  - 

в 6 классах по 1 часу в неделю ( 35 часов в год) и в 7,8,9 классах по 2 часа в неделю ( 70 ч 

в год в 7,8 классах,68 ч в 9 классе).  

 Предметная область «Естественнонаучные предметы» реализуется через 

учебные предметы : «Физика» – 2 часа в неделю в 7,8,9 классах  (70ч в год в 7,8 классах и 
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68 ч в год в 9 классе). «Биология» – 1 час в неделю в 6,7 классах (35 ч в год), в 8 ,9 

классах – 2 часа в неделю  (70ч в год в 8 классе и 68 ч в год  в 9 классе), «Химия»  – 2 часа 

в неделю в 8 , 9 классах (70ч в год в 7,8 классах и 68 ч в год в 9 классе). 

Предметная область « Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 

в 6,7  классах отводится по 1 часу в неделю (35 часов в год)  и на предмет  

Изобразительное искусство  в 6,7 классах отводится  1 час в неделю (35 часов в год). 

Программа учебного предмета Технология рассчитана на  2 часа в неделю в 6  классах 

(70 ч в год) и на 1 час в неделю в 7,8 классах (35 ч в год) согласно Концепции 

преподавания предмета «Технология».  

Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена учебным 

предметом Физическая культура – 3 часа в неделю в 6,7,8,9 классах( 105 часов в год в 

6,7,8 классах и 102 часа в год в 9 классе). Изучение учебного предмета ОБЖ в 8,9 классах 

в размере 1 час в неделю (35 часов в год в 8 классе и 34 часа в год в 9 классе). Созданы 

условия для преподавания предмета «ОБЖ»: материально- техническая база, 

квалификация учителя, наличие кабинета. 

В части формируемой участниками образовательных отношений изучается 

«Черчение» в объёме 1 час в неделю в 8 классе ( 35 ч в год), «Черчение и графика» в 9 

классе в объёме 1 час в неделю ( 34 ч в год). Целью курса черчения является общая 

система развития мышления, пространственных представлений и графической 

грамотности учащихся. Черчение обеспечивает формирование у учащихся такой 

совокупности рациональных приёмов чтения и выполнения различных изображений, 

которая позволяет им в той или иной степени ориентироваться в современном мире 

графических информационных средств, овладевать графическим языком как средством 

общения людей различных профессий, адаптироваться к продолжению образования в 

средних специальных и высших учебных заведениях. При поступлении в СПО и ВПО на 

технические специальности требуются графические умения и навыки.  

Учебник «Биология» в 7 классе рассчитан на 2 часа в неделю, поэтому в части 

формируемой участниками образовательных отношений изучается «Биология» в объёме 

1 час в неделю в 7 классе ( 35 часов в год).  «Байкаловедение»  введено в части 

формируемой участниками образовательных отношений в 6 классах по 1 часу в неделю ( 

35 часов в год) в целях улучшения экологического воспитания, учитывая, что МОУ 

«Туркинская СОШ» расположена на берегу озера Байкал, учащиеся имеют большие 

возможности в изучении и сохранении природного наследия. Курс «Математика в 

задачах» введен в 9 классах по 1 часу в неделю( 34 часа в год) для усиления подготовки 

учащихся к ГИА. 

Промежуточная аттестация учащихся 6-9 классов осуществляется с целью 

установления освоения учащимися образовательной программы соответствующего класса 

и принятия на этой основе решения о переводе их в следующий класс. 

Промежуточная аттестация обучающихся представляет собой процедуру 

аттестации обучающихся на уровне основного общего образования и установления 

соответствия качества подготовки обучающихся требованиям государственных 

образовательных стандартов в конце учебного года по каждому учебному предмету 

учебного плана основного общего образования  МОУ «Туркинская СОШ». Результаты 

промежуточной аттестации учащихся должны отражать динамику их индивидуальных 

образовательных достижений в соответствии с планируемыми результатами освоения 

основной образовательной программы общего образования соответствующего класса. К 
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промежуточной аттестации допускаются учащиеся 6-9 классов в полном объеме 

выполнившие учебный план. 

Промежуточная аттестация проводится один раз в год в качестве контроля 

освоения части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины.   

Фиксация результатов промежуточной аттестации  по учебным предметам 

учебного плана  для обучающихся 6-9 классов осуществляется по пятибалльной системе.   

Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в письменной и устной 

форме. 

 Формами проведения промежуточной аттестации являются:  

Предметы 6 7 8 9 

Русский язык контрольная работа 

диктант, диктант с 

грамматическим 

заданием 

устный зачет 

контрольная работа 

диктант, диктант с 

грамматическим 

заданием 

устный зачет 

контрольная работа 

диктант, диктант с 

грамматическим 

заданием 

устный зачет 

контрольная работа 

диктант, диктант с 

грамматическим 

заданием 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

16.05.2021 16.05.2021 16.05.2021 16.05.2021 

Литература контрольная работа 

тестирование 
контрольная работа 

тестирование 
контрольная работа 

тестирование 
контрольная работа 

тестирование 
Сроки 

проведения 

11.05.2021 11.05.2021 11.05.2021 11.05.2021 

Родной язык  

(русский) 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

Сроки 

проведения 

17.05.2021 17.05.2021 17.05.2021 17.05.2021 

Родная 

литература 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

Сроки 

проведения 

12.05.2021 12.05.2021 12.05.2021 12.05.2021 

Иностранный 

язык 

(английский) 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

19.05.2021 19.05.2021 19.05.2021 19.05.2021 

Второй 

иностранный 

язык 

(французский

) 

  контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

Сроки 

проведения 

  25.05.2021 25.05.2021 

Математика контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

   

Сроки 

проведения 

25.05.2021    

Алгебра  контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

 23.05.2021 36.05.2021 23.05.2021 

Геометрия  контрольная работа 

тестирование 
контрольная работа 

тестирование 
контрольная работа 

тестирование 
Сроки 

проведения 

 24.05.2021 24.05.2021 24.05.2021 

Информатика  контрольная работа контрольная работа контрольная работа 
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практическая работа практическая работа практическая работа 
Сроки 

проведения 
 20.05.2021 20.05.2021 20.05.2021 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 

Сроки 

проведения 

20.05.2021 20.05.2021 20.05.2021 20.05.2021 

Обществозна

ние 

контрольная работа 

тестирование 

защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 

контрольная работа 

тестирование 

защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 
Сроки 

проведения 

19.05.2021 19.05.2021 19.05.2021 19.05.2021 

География контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

17.05.2021 17.05.2021 17.05.2021 17.05.2021 

Физика  контрольная работа 

практическая работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

контрольная работа 

практическая работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 

контрольная работа 

практическая работа 

тестирование 

устный зачет защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 
Сроки 

проведения 

 16.05.2021 16.05.2021 16.05.2021 

Химия   контрольная работа 

практическая работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

практическая работа 

тестирование 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

  16.05.2021 16.05.2021 

Биология контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 

контрольная работа 

тестирование 

устный зачет 
Сроки 

проведения 

18.05.2021 18.05.2021 18.05.2021 18.05.2021 

Музыка контрольная работа контрольная работа контрольная работа  

Сроки 

проведения 

23.05.2021 23.05.2021 23.05.2021  

Изобразитель

ное искусство 

контрольная работа контрольная работа   

Сроки 

проведения 

24.05.2021 24.05.2021   

Технология практическая работа 

защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

практическая работа 

защита 

индивидуального/гр

уппового проекта 

практическая работа 

защита 

индивидуального/гру

ппового проекта 

 

Сроки 

проведения 

26.05.2021 26.05.2021 26.05.2021  

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

  тестирование 

устный зачет 

тестирование 

устный зачет 

Сроки 

проведения 

  20.05.2021 20.05.2021 

Физическая сдача нормативов сдача нормативов по сдача нормативов по сдача нормативов по 
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культура по физической 

культуре 
физической 

культуре 
физической культуре физической культуре 

Сроки 

проведения 

20.05.2021 20.05.2021 20.05.2021 20.05.2021 

 

Сроки промежуточной аттестации могут корректироваться. 

УМК на 2022-23 учебный год 

 

6-9 классы 

Русский язык 

 Баранов М.Т, Ладыженская Т.А, Тростенцова Л.А. 

Русский язык.  

6 Просвещение 

 Баранов М.Т, Ладыженская Т.А, Тростенцова Л.А. 

Русский язык. 

7 Просвещение 

 Бархударов С.Г., Крючков С.Е. Русский язык. 8 Просвещение 

 Бархударов С.Г., Крючков С.Е.Русский язык. 9 Просвещение 

                                                          Литература 

 Полухина В.П,Коровина В.Я, Журавлев В.П. Литература. 6 Просвещение 

 Коровина В.Я. ,Журавлев В.П. Литература. 7 Просвещение 

 Коровина В.Я,  Журавлев В.П. Литература. 8 Просвещение 

 Коровина В.Я,  Журавлев В.П. Литература. 9 Просвещение 

Английский язык 

 Афанасьева О.В, Михеева И.В. Английский язык.  6 Дрофа 

 Афанасьева О.В, Михеева И.В. Английский язык. 7 Дрофа 

 Афанасьева О.В, Михеева И.В. Английский язык. 8 Дрофа 

 Афанасьева О.В, Михеева И.В. Английский язык. 9 Дрофа 

Математика 

    

 Никольский С.М, Потапов М.К. Математика. 6 Просвещение 

 Никольский С.М, Потапов М.К. Алгебра. 7 Просвещение 

 Никольский С.М.. Алгебра. 8 Просвещение 

 Никольский С.М.. Алгебра 9 Просвещение 

Геометрия 

 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. Геометрия. 7-9 Просвещение 

Биология. 

 Пономарева И.Н, Корнилова О.А. Биология. 6 Вентана-Граф 

 Константинов В.М, Бабенко В.Г. Биология. 7 Вентана-Граф 

 Драгомилов  А.Г., Маш Р.Д. Биология. 8 Вентана-Граф 

 Пономарева И.Н.., Корнилова О.А. Биология.  9 Вентана-Граф 

История  
Агибалова Е.В., Донской Г.М. История Средних веков. 6 Просвещение 

 Андреев И.Л., Федоров И.Н. История России с 

древнейших времен до конца XVI в. 

6 Дрофа 

 
Андреев И.Л., Федоров И.Н. История России  XVI- конец 

XVII в. 

7 Дрофа 

 Юдовская А.Я., Баранов П.А. Всеобщая история. История 

нового времени 1500-1800. 

7 Просвещение 

 Андреев И.Л., Федоров И.Н. История России   8 Дрофа  
Юдовская А.Я., Баранов П.А. Всеобщая история. История 

нового времени 1800-1913. 

8 Просвещение 

 Сорока-Цюпа О.С., Сорока-Цюпа А.О. Всеобщая история. 

Новейшая история 9 класс. 

9 Просвещение 

 
Лященко Л.М Волобуев О.В. История России XIX начало 

XX века. 

9 Дрофа 

Обществознание  
Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. 

Обществознание 

6 Просвещение 
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Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая Н.И. 

Обществознание 

7 Просвещение 

 
Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф. Обществознание. 8 Просвещение 

 Боголюбов Л.Н., Матвеев А.И, Обществознание 9 Просвещение 

География 

 Алексеев А.И., Николина В.В. География 5-6 Просвещение 

 Алексеев А.И., Николина В.В. География 7 Просвещение  
Пятунин В.Б.,Таможняя Е.А. География России. Природа. 

Население. 

8 Вентана-Граф 

 
Таможняя Е.А, Толкунова С.Г. География России.  

Хозяйство. Регионы. 

9 Вентана-Граф 

Физика  
Перышкин А.В. Физика. 7 Дрофа  
Перышкин А.В. Физика. 8 Дрофа  
Перышкин А.В. Физика. 9 Дрофа 

Химия  
Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 8 Просвещение  
Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 9 Просвещение 

Черчение  
Ботвинников А.Д. Черчение. 7-8 АСТ-Пресс 

ИЗО 

 Неменская Л.А. Изобразительное искусство 6 Просвещение 

 Питерских А.С. Изобразительное искусств. 7 Просвещение 

 Питерских А.С. Изобразительное искусств. 8 Просвещение 

Технология 

 Синица Н.В. Технология ведения дома 6 Вентана-Граф 

 Тищенко А.Т. Технология. Индустриальные технологии. 6 Вентана-Граф 

 Синица Н.В. Технология ведения дома. 7 Вентана-Граф 

 Тищенко А.Т. Технология  Индустриальные технологии 7 Вентана-Граф 

 Синица Н.В. Технология. 8 Вентана-Граф 

ОБЖ  
Смирнов А.Т ,Хренников Б.О       ОБЖ. 6 Просвещение  
 Смирнов А.Т, Хренников Б.О      ОБЖ. 7 Просвещение  
Смирнов А.Т, Хренников Б.О       ОБЖ. 8 Просвещение 

 
Смирнов А.Т, Хренников Б.О       ОБЖ. 9 Просвещение 

 

 

Учебный план 6-9 классов 

МОУ «Туркинская средняя общеобразовательная школа» 

Прибайкальского района 

2022-2023 уч.год 
Предметные области Учебные 

Предметы 

всего 

Классы VI VII VIII IX  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

  

  

Иностранный язык  

Родной язык  (русский) 1 1  1  1 
4 

Родная литература 1   1  1 1 4 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 2 2 
10 

Второй иностранный язык 

(французский) 

 0  0 1 1 
2 
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Математика и 

информатика 

Математика 5       5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 
8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 
 

  2 

Изобразительное 

искусство 

1 1     
2 

Технология Технология 2 1 1   4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР         

0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    1 1 
2 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 29 31 32 31 123 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 2 
5 

Биология  1   1 

Байкаловедение 1    1 

Черчение и графика    1 1 

Математика в задачах    1 1 

 

Черчение 

  1 
 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 33 33 128 

 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности основного общего образования по ФГОС  

на 2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МОУ «Туркинская СОШ» обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 
внеурочной деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 
образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования. 

Цель внеурочной деятельности:  
- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
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ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учёбы время;  
          - Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 
растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 
самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 
социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 
инициатив. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:  
- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре;  
- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, 
стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной 

практике;  
- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности:  
- трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.  
- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 
познавательную активность, любознательность;  

- Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, 
бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, 
лидерских качеств, организаторских умений и навыков.  

Внеурочная деятельность  организуется через следующие формы: 

1. Экскурсии; 

2. Кружки; 

3. Секции; 

4. Конференции; 

5. Ученическое научное общество; 

6. Олимпиады; 

7. Соревнования; 

8. Конкурсы; 

9. Фестивали; 

10. Поисковые и научные 

исследования; 

11. Предметные недели 

12.Предметные олимпиады. 

 
Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная 

модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники (классные руководители, педагог-организатор, социальный 

педагог, педагог-психолог, педагог-организатор, педагог-библиотекарь, учителя по 

предметам).   
Координирующую роль выполняет, классный руководитель, который в 

соответствии  со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также

 учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  
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- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 
деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности.  
          Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 
расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и 
методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и 
организационном единстве всех его структурных подразделений. 

     По направлению духовно-нравственное воспитание «Разговоры о важном» 

ведется  Классный час «Разговоры о важном»  из расчета 1ч в 6-9-х классах . 

     По общеинтеллектуальному направлению ведутся кружки и занятия 

«Лесничество» из расчета 1ч в 6 классе, «Функциональная грамотность» из расчета 1ч 

в 6-9 классах,  Подготовка к олимпиадам из расчета 1ч в 6-9 классах, занятия 

снеуспевающими из расчета 1ч в 6-7-х классах 

     Общекультурное направление представлено кружком «Творческая мастерская» и 

хор «Звонкие голоса» из расчета по 1ч в 6-9-х классах      

      По направлению Спортивно-оздоровительное  развитие обучающихся  

разработаны программы  секции  «Волейбол» в 8-9 классах из расчета 1ч в неделю,секции 

«Баскетбол» в 6-7 классах из расчета 1ч , клуба «Зарница» по 1ч в 7- 9 классах и клуба 

ГТО из расчета 1ч в 8-9 классах . 

Социальное направление представлено работой кружка «ЮИД» из расчета 1ч в 6 классе,  

Волонтерским отрядом в 6 классе из расчета 1ч в неделю, «Юнармия» из расчета 1ч в 6-

7 классах, РДШ 1ч в неделю в 8-9 классах, занятия «Шоу профессий» -1ч в неделю в 7-9 

классах. 

     Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная 

учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СанПин 2.4.3648-20 и осуществляется в соответствии с планом и 

расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю.  

 

План внеурочной образовательной деятельности 

6-9 классов МОУ «Туркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Направление Форма организации, 

название 

             Количество часов 

           

6                

 

 

7а 

 

7б 

 

8а 

 

8б 

 

9а 

 

9б 

Духовно-нравственное Классный час «Разговоры 

о важном 

1 

 

1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Кружок «Лесничество» 

Подготовка к 

олимпиадам 

Занятия с 

неуспевающими 

учащимися 

Функциональная 

грамотность 

1 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 
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Общекультурное 

 

 

Хор «Звонкие голоса» 

Оформительский кружок 

«Творческая мастерская» 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Волейбол» 

Секция «Баскетбол» 

Клуб «Зарница» 

Клуб «ГТО» 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

Социальное Волонтерский  отряд 

Юнармия 

РДШ 

ЮИД 

Шоу профессий 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

Итого:  10 10 10 10 10 10 10 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                                                                 6-9 классы 
 

Основные школьные дела (инвариатный модуль) 

 
Дела 

 
Классы 

время 

проведения 
 

Ответственные 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню 

знаний. 

6-9 1 сентября 

2022 

Заместитель 
директорапо ВР, педагог-

организатор 

День воинской славы, посвященный
 Дню 
окончания Второй мировой войны (по 

отдельному плану) 

6-9 3 сентября 

2022 

Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители, педагог 

библиотекарь 

Общешкольное мероприятие 
«День памяти жертв трагедии в 
Беслане». Минута тишины. 

6-9 3 сентября 

2022 

Заместитель 
директора по ВР, 

классные 

руководители 

Мероприятия месячников 
безопасности и гражданской защиты
 детей (по 
отдельному плану) 

6-9 Сентябрь 

2022 

Заместитель директора 
по ВР,классные 

руководители, 
преподаватель ОБЖ 

Конкурс на лучший 
классный уголок 

6-9 Сентябрь 

2022 

Классные руководители 

День здоровья. 
Осенний кросс. 

6-9 Сентябрь 

2022 

Учитель физической 
культуры. 

Акция «Санитарная пятница»(уборка 
прилегающей территории). 

6-9 Сентябрь 

2022 

Классные руководители. 

Посвящение в пятиклассники 6-9 Сентябрь 

2022 

Заместитель 
директора по ВР, 

классный 

руководитель, 

Фестиваль Дружбы народов. 6-9 30 сентября 

2022 

Педагог-организатор, 
классные 

руководители 

Акция «Поздравим с Днем 
мудрости» 

6-9 1 октября 

2022 

Классные руководители 
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Мероприятия, посвященные 
  Дню учителя(

 акция  по 
поздравлению учителей, учителей-

ветеранов 
педагогического труда, День 

самоуправления, 

концертная программа). 

6-9 5 октября 

2022 

Заместитель директора 
по ВР, учитель музыки, 
педагог-организатор 

Мероприятия, посвященныеДню 
школьника (по отдельному 

плану) 

6-9 8 октября 

2022 

Заместитель директора по 
ВР, педагог-организатор 

Международный день 
школьных библиотек. 

Брейн – ринг «В мире книг». 

6-9 26 октября 

2022 

Педагог –библиотекарь 

Международный день библиотек. 
Конкурс сочинений «Моя любимая 
книга». 

6-9 26 октября 

2022 

Учителя предметники 

Осенний бал «Золотая осень» 6-9 29 октября 

2022 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

День безопасного Интернета. 6-9 29 октября 

2022 

Учитель информатики, 
классные 

руководители 

Месячник материнской 
славы(по отдельному плану) 

6-9 Ноябрь 

2022 

Заместитель 
директора по ВР, 

классные 

руководители 

Акция «Бумажный бум» (сбор 
макулатуры) 

6-9 Ноябрь 

2022 

классные 

руководители 

День народного единства. Урок 
мужества. 

6-9 4 ноября 

2022 

Учитель истории, 
классные 

руководители,  

Предметная неделя 

естественных наук (по 

отдельному плану) 

6-9 Ноябрь 

2022 

Учителя -предметники 

Мероприятия месячника 
эстетического воспитания в школе. 
Новый год в школе: украшение
 кабинетов, 

оформление окон, 

новогодний бал-маскарад 

6-9 Декабрь 

2022 

Педагог-организатор, 
классные 

руководители 

Конкурс «Ученик года»(школьный этап) 6-9 Декабрь 

2022 

Заместитель 
директорапо ВР 
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Урок доброты «Они, как мы»,
  посвященный 

Международному дню инвалидов. 

6-9 3 декабря 

2022 

Заместитель 
директора по ВР, 

классные 

руководители, 

. 

День воинской славы, посвященный
 Дню 
неизвестного солдата. 
Урок мужества 

6-9 3 декабря 

2022 

Классные руководители 

Акция «Твори добро» в 
онлайн формате, 

посвященная Международному 
 дню 

добровольца. 

6-9 5 декабря 

2022 

Классные руководители 

День воинской славы, 
посвященный  Дню 

героев Отечества 

6-9 9 декабря 

2022 

Классные руководители 

Урок правового воспитания 

«День Конституции». 

6-9 13 декабря 

2022 

Учитель обществознания  

Общешкольное мероприятие 

«День памяти жертв 

блокады Ленинграда» 

6-9 Январь 

2023 

Заместитель директора 

по ВР, учителя 

истории 
Мероприятия месячника 

гражданского и 
патриотического воспитания (по 

отдельному плану) 

6-9 Февраль 

2023 

Педагог-организатор, 
классные 

руководители, учитель 
истории, педагог – 

библиотекарь 

«День юного героя 
антифашиста». 

Конкурс чтецов 

(школьный этап) 

6-9 8 февраля 

2023 

Заместитель 
директора по ВР, 

классные 

руководители 

Предметная  неделя 
гуманитарных наук  (по 

отдельному плану) 

6-9 Февраль 

2023 

МО 

учителей- предметников 

День воинской славы, посвященный 
Дню защитника Отечества. Уроки 
мужества. 

Праздничный концерт 

6-9 22 февраля 

2023 

Заместитель директора 
по ВР, учитель 

музыки, классные 

руководители 

Смотр строя и песни 
(школьный этап) 

6-9 25 февраля 

2023 

Педагог-организатор, 
преподаватель
 
– организатор ОБЖ, 

классные руководители 

Праздничный  концерт, 
посвященный Международному
 женскому 

дню. 

6-9 4 марта 

2023 

Педагог-организатор, 
классные 

руководители 

Внеклассное мероприятие, 
посвященное Дню 

6-9 18 марта 

2023 

Учитель истории 
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присоединения Крыма 

Турнир по волейболу, 
посвященный Международному Дню 

борьбы с туберкулезом. 

6-9 24 марта 

2023 

Учитель физкультуры 

Мероприятия в рамках 
месячника ЗОЖ 

(по отдельному плану) 

6-9 Апрель 

2023 

Заместитель директора по 
ВР  

Акция «Добрые поступки 
украшают человека». 

Весенняя неделя добра. 

6-9 Апрель 

2023 

Педагог-организатор 

классные 

Гагаринский урок, 

Посвященный Дню космонавтики. 

6-9 12 апреля 

2023 

Учитель физики,   

Акция «Бумажный бум»(сбор 
макулатуры) 

6-9 Апрель 

2023 

классные 

руководители 

Конкурс «Безопасное 
колесо»(муниципальный этап) 

6-9 Апрель 

2023 

Руководитель отряда
 ЮИД, 
преподаватель   

ОБЖ 

Урок мужества «Трагедия на 
Чернобыльской АЭС».  

6-9 Апрель 

2023 

Заместитель 
директорапо ВР 

Мероприятия, посвященные Дню 
Победы (по отдельному плану),

 участие в 

акциях разных 

уровней. 

6-9 Май 2023 Заместитель директора 
по ВР, педагог-

организатор 
классные руководители 

Акция «Спаси ёжика»(сбор 
батареек) 

6-9 Май 2023 классные 

руководители 

Конкурс эссе «В чем величие русской 
письменности?», посвященный Дню 

славянской письменности. 

6-9 24 мая 2023 Учителя - предметники 

Торжественная линейка 
«Последний звонок» 

6-9 Май 2023 Заместитель 
Директора по ВР, педагог-

организатор 

Онлайн конкурс чтецов 
«Стихи о России», 

посвященный Дню 

независимости России 

6-9 12 июня 

2023 

Классные руководители,  

Онлайн мероприятия, 

посвященные Дню памяти и скорби 

6-9 22 июня 

2023 

Классные руководители 
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Проведение мероприятий в 
рамках Единого дня 

безопасности  

6-9 Ежемесячн

о 

Преподаватель ОБЖ 

Выпускной вечер в школе, 
вручение аттестатов 

6-9 Июнь 2023 Заместитель директора 
по ВР, 

классный руководитель 

 
Внеурочная деятельность (инвариантный модуль) 

 
Название курса 

 
Классы 

Количество 

часов В 

неделю 

 
Ответственные 

Разговор о важном 6-9 1 Кл рук 

Лесничество 6 1 Рук кружка 

Подготовка к олимпиаде 5-9 1 Рук кружка 

Занятия с неуспевающими 6-9 1 Рук кружка 

Финансовая грамотность 6-9 1 Рук кружка 

Хор «Звонкие голоса» 6-9 1 Рук кружка 

Творческая мастерская 6-9 1 Рук кружка 

Волейбол 6-9 1 Рук кружка 

Баскетбол 6-9 1 Рук кружка 

«Зарница» 6-9 1 Рук кружка 

Клуб ГТО 6-9 1 Рук кружка 

РДШ 6-9 1 Рук кружка 

Волонтерский отряд 6-9 1 Рук кружка 

Внешкольные мероприятия (инвариантный модуль) 

 
Дела, события, мероприятия 

 
Классы 

время 

проведения 
 

Ответственные 

Мероприятия, организуемые 
социальными партнерами 

6-9 В течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-орг, классные 

руководители 
 

Самоуправление(инвариатный модуль) 



18 
 

 
Дела, события, мероприятия 

 
Классы 

время 

проведения 
 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов классов, 

распределение 

обязанностей. 

6-9 Сентяб

рь 2022 

Заместитель директора 
по ВР, классные 

руководители 

Выборы Президента школы 6-9 8 

октября 

2022 

Заместитель директора 

по ВР,  

Работа в соответствии с 

обязанностями 

6-9 В 

течение 

года 

Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

6-9 Май 2023 Классные руководители 

 

 


